
Часы занятий

ТиМ избранного вида спорта

Русаков Д.С./ Воскресенский 

М.В./ Куделин А.Б.

ТиМ избранного вида спорта

Макеева В.В., Косорыгина К.Ю./ 

Гурский А.В.

(без футбола, 

спорт.ориентирования, 

гимнастики)

ЛЕКЦИЯ

Врачебный контроль в 

адаптивной физической 

культуре

Алоина О.С.

кафедра кафедра ауд. 304

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ауд. Б ауд. Б ауд. Б ауд. Б ауд. Б ауд. Б ауд. Б ауд. Б ауд. Б

ТиМ избранного вида спорта

Чернецов М.М./ Васильева З.В.

(для футбола, 

спорт.ориентирования)

ТиМ избранного вида спорта

Косман М.Д./ Данков С.В./ 

Усачева С.Ю.

ЛЕКЦИЯ

Информационные технологии в 

ФКиС

Бубнов Н.В.

ЛЕКЦИЯ

Информационные технологии в 

ФКиС

Бубнов Н.В.

ЛЕКЦИЯ

Частные методики адаптивной 

физической культуры

Шляхтина А.А.

ЛЕКЦИЯ

Документационное обеспечение 

туристско-рекреационной 

деятельности

Матвеева А.В.

кафедра кафедра ауд. 88 ауд. 88 ауд. 301 ауд. А325

ТиМ избранного вида спорта

 Косман М.Д./ Данков С.В./ 

Усачева С.Ю.

Теория и методика избранного 

вида спорта (Физкультурно-

оздоровительные технологии)

Тарасова Э.П.

ЛЕКЦИЯ

Возрастная психология 

Пульмановская Е.И.

кафедра ауд. 219 ауд. 310

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ауд. Б ауд. Б ауд. Б ауд. Б ауд. Б ауд. Б ауд. Б ауд. Б ауд. Б

ТиМ избранного вида спорта

Русаков Д.С./ Воскресенский 

М.В./ Куделин А.Б.

ТиМ избранного вида спорта

Чернецов М.М./ Макеева В.В., 

Косорыгина К.Ю./ Гурский А.В./ 

Васильева З.В.

(без гимнастики)

ЛЕКЦИЯ

Основы медицинских знаний

Соколов Д.С.

ЛЕКЦИЯ

Основы медицинских знаний

Соколов Д.С.

Частные методики адаптивной 

физической культуры

Шляхтина А.А.

ЛЕКЦИЯ

Спортивно-оздоровительный 

туризм

Брайцева В.А.

ЛЕКЦИЯ

Технологии продаж туристских 

услуг

Воронова В.В.

ЛЕКЦИЯ

Региональная и муниципальная 

молодежная политика  

Аксенова Ю.В.

ТиМ избранного вида спорта

Русаков Д.С./ Воскресенский 

М.В./ Куделин А.Б.

кафедра кафедра ауд. 303 ауд. 303 ауд. 304 ауд. А326 ауд. А325 ауд. 419

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

История России 

Ефременков К.Н.

ауд. А ауд. А ауд. А ауд. А ауд. А ауд. А ауд. А ауд. А ауд. А

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ауд. А ауд. А ауд. А ауд. А ауд. А ауд. А ауд. А ауд. А ауд. А

ЛЕКЦИЯ

Социология физической 

культуры и спорта

Коновалова Г.Н.

ЛЕКЦИЯ

Социология физической 

культуры и спорта

Коновалова Г.Н.

ЛЕКЦИЯ

Социология физической 

культуры и спорта

Коновалова Г.Н.

ЛЕКЦИЯ

Управление массой и составом 

тела при занятиях фитнесом

Тарасова Э.П.

Дифференцированные методики 

физического воспитания 

Язынина Н.Л.

ЛЕКЦИЯ

Материально-техническое 

обеспечение адаптивной 

физической культуры

Пойманов В.П.

ЛЕКЦИЯ

Документационное обеспечение 

туристско-рекреационной 

деятельности

Матвеева А.В.

ЛЕКЦИЯ

Технологии продаж туристских 

услуг

Воронова В.В.

ТиМ избранного вида спорта

Русаков Д.С./ Воскресенский 

М.В./ Куделин А.Б.

ауд. Б ауд. Б ауд. Б ауд. 215 ауд. 105 ауд. В1 ауд. А326 ауд. А317

СОБРАНИЕ СОБРАНИЕ СОБРАНИЕ СОБРАНИЕ СОБРАНИЕ СОБРАНИЕ СОБРАНИЕ СОБРАНИЕ СОБРАНИЕ

ауд. Б ауд. Б ауд. Б ауд. Б ауд. Б ауд. Б ауд. Б ауд. Б ауд. Б

ТиМ избранного вида спорта

Чернецов М.М./ Макеева В.В., 

Косорыгина К.Ю.

(для футбола, конного спорта и 

современ.пятибор.)

ЛЕКЦИЯ

Основы медицинских знаний

Соколов Д.С.

ЛЕКЦИЯ

Основы медицинских знаний

Соколов Д.С.

ЛЕКЦИЯ

Частные методики адаптивной 

физической культуры

Шляхтина А.А.

ЛЕКЦИЯ

Виды и тенденции развития 

спортивно-оздоровительного 

туризма

Матвеева А.В.

ТиМ избранного вида спорта

Куделин А.Б.

(для плавания)

кафедра ауд. 303 ауд. 303 ауд. 301 ауд. А317

История России 

Ефременков К.Н.

ТиМ избранного вида спорта

Гурский А.В./ Васильева З.В.

(без футбола, конного спорта и 

современ.пятибор., гимнастики)

ТиМ избранного вида спорта

 Косман М.Д./ Данков С.В./ 

Усачева С.Ю.

История России 

Ефременков К.Н.

История России 

Ефременков К.Н.

Материально-техническое 

обеспечение адаптивной 

физической культуры

Пойманов В.П.

Спортивно-оздоровительный 

туризм

Брайцева В.А.

ЛЕКЦИЯ

Технологии продаж туристских 

услуг

Воронова В.В.

ТиМ избранного вида спорта

Русаков Д.С./ Воскресенский М.В.

(без плавания)

ауд. 419 кафедра кафедра ауд. 419 ауд. 419 ауд. 11 ауд. А326 кафедра

ЛЕКЦИЯ

Спортивная медицина

Виноградова Л.В.

ЛЕКЦИЯ

Спортивная медицина

Виноградова Л.В.

ЛЕКЦИЯ

Спортивная медицина

Виноградова Л.В.

Теория и методика избранного 

вида спорта (Физкультурно-

оздоровительные технологии)

Тарасова Э.П.

ЛЕКЦИЯ

Возрастная психология 

Пульмановская Е.И.

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

Документационное обеспечение 

туристско-рекреационной 

деятельности

Матвеева А.В.

ЛЕКЦИЯ

Технологии продаж туристских 

услуг

Воронова В.В.

ЛЕКЦИЯ

Региональная и муниципальная 

молодежная политика  

Аксенова Ю.В.

ЛЕКЦИЯ

Спортивная медицина

Виноградова Л.В.

ауд. А ауд. А ауд. А ауд. 221 ауд. 310 ауд. 419 кафедра ауд. А317 ауд. 410

ЛЕКЦИЯ

Социология физической 

культуры и спорта

Коновалова Г.Н.

ЛЕКЦИЯ

Социология физической 

культуры и спорта

Коновалова Г.Н.

ЛЕКЦИЯ

Социология физической 

культуры и спорта

Коновалова Г.Н.

ЛЕКЦИЯ

Врачебный контроль в 

адаптивной физической 

культуре

Алоина О.С.

ЛЕКЦИЯ

Экономика и 

предпринимательство в туризме

Кирсанова О.Г.

ауд. А ауд. А ауд. А ауд. 304 ауд. 83

ТиМ избранного вида спорта

Русаков Д.С./ Воскресенский 

М.В./ Куделин А.Б.

ТиМ избранного вида спорта

Чернецов М.М./ Макеева В.В., 

Косорыгина К.Ю./ Васильева 

З.В./ Гурский А.В.

(без гимнастики)

Теория и методика избранного 

вида спорта (Физкультурно-

оздоровительные технологии)

Тарасова Э.П.

ЛЕКЦИЯ

Валеология

Терехов П.А.

ЛЕКЦИЯ

Массаж

Соколов Д.С.

Экономика и 

предпринимательство в туризме

Кирсанова О.Г.

ТиМ избранного вида спорта

Русаков Д.С./ Воскресенский 

М.В./ Куделин А.Б.

кафедра кафедра ауд. 219 ауд. 420 ауд. 304 ауд. 83

ЛЕКЦИЯ

Спортивная медицина

Виноградова Л.В.

ЛЕКЦИЯ

Спортивная медицина

Виноградова Л.В.

ЛЕКЦИЯ

Спортивная медицина

Виноградова Л.В.

ЛЕКЦИЯ

Управление массой и составом 

тела при занятиях фитнесом

Тарасова Э.П.

Дифференцированные методики 

физического воспитания 

Язынина Н.Л.

ЛЕКЦИЯ

Частные методики адаптивной 

физической культуры

Шляхтина А.А.

Спортивно-оздоровительный 

туризм

Брайцева В.А.

История России 

Ефременков К.Н.

ауд. А ауд. А ауд. А ауд. 219 ауд. 105 ауд. 304 ауд. А326

Спортивная медицина

Виноградова Л.В.

Социология физической 

культуры и спорта

Коновалова Г.Н.

П
я

т
н

и
ц

а

6 марта

8.45-10.20

10.40-12.15

12.35-14.10

14.30-16.05

16.10-17.35

Ч
е

т
в

е
р

г

5 марта

8.45-10.20

10.40-12.15

12.35-14.10

14.30-16.05

16.10-17.35

С
р

е
д

а

4 марта

8.45-10.20

10.40-12.15

12.35-14.10

14.30-16.05

16.10-17.35

В
т

о
р

н
и

к

16.10-17.35

8.45-10.20

10.40-12.15

12.35-14.10

3 марта

П
о

н
е

д
е

л
ь

н
и

к

2 марта

8.45-10.20

10.40-12.15

6 гр.

АФК

7 гр.

РиСОТ

8 гр.

Туризм

9 гр.

ОРМ

1гр.                                            

ТиМ ИВС

"СОГЛАСОВАННО"

И.о. проректора по учебной работе начальник учебно-методического управления

______________А.В. Мазурина  ______________  Девятилова С.В.

Частные методики 

адаптивной физической 

культуры

К
о

н
тр

о
л

ь
н

ы

е
 р

а
б

о
ты

6 гр. Шляхтина А.А.

"УТВЕРЖДАЮ"
Бакалавриат 5 курс

02.03.2026 - 26.03.2026

1гр.                                            

ТиМ ИВС
хоккей

конькобеж.спорт

плавание

2гр.

ТиМ ИВС            
футбол

соврем.пятибор.,конн.спорт

лыж.гонки

спорт.ориентир.

гимнастика

3 гр.                                          

ТиМИВС 
спорт.единобор.

спорт.игры

легкая атлетика

4 гр.

ФОТ

5 гр.

ФО 

14.30-16.05

12.35-14.10

14.30-16.05

16.10-17.35



ТиМ избранного вида спорта

Русаков Д.С./ Воскресенский 

М.В./ Куделин А.Б.

ТиМ избранного вида спорта

Чернецов М.М./ Макеева В.В., 

Косорыгина К.Ю./ Васильева 

З.В./ Горелова О.Ю.

(без лыжных гонок)

ТиМ избранного вида спорта

Косман М.Д./ Данков С.В.

(без легкой атлетики)

История России 

Ефременков К.Н.

Социология физической 

культуры и спорта

Коновалова Г.Н.

Спортивная медицина

Виноградова Л.В.

Спортивная медицина

Виноградова Л.В.

ТиМ избранного вида спорта

Гурский А.В.

(для лыжных гонок)

ТиМ избранного вида спорта

Усачева С.Ю.

(для легкой атлетики)

Социология физической 

культуры и спорта

Коновалова Г.Н.

ТиМ избранного вида спорта

Горелова О.Ю.

(для гимнастики)

Основы медицинских знаний

Соколов Д.С.

Основы медицинских знаний

Соколов Д.С.

История России 

Ефременков К.Н.

Спортивно-оздоровительный 

туризм

Брайцева В.А.

Экономика и 

предпринимательство в туризме

Кирсанова О.Г.

История России 

Ефременков К.Н.

ТиМ избранного вида спорта

Чернецов М.М./ Макеева В.В., 

Косорыгина К.Ю./ Васильева 

З.В./ Горелова О.Ю.

(без лыжных гонок)

ТиМ избранного вида спорта

 Косман М.Д./ Данков С.В./ 

Усачева С.Ю.

ТиМ избранного вида спорта

Гурский А.В.

(для лыжных гонок)

ТиМ избранного вида спорта

Косман М.Д./ Данков С.В./ 

Усачева С.Ю.

ЛЕКЦИЯ

Управление массой и составом 

тела при занятиях фитнесом

Тарасова Э.П.

Возрастная психология 

Пульмановская Е.И.

ЛЕКЦИЯ

Психология болезни и 

инвалидности

Денисова Е.Н.

История России 

Ефременков К.Н.

История России 

Ефременков К.Н

История России 

Ефременков К.Н.

ТиМ избранного вида спорта

Русаков Д.С./ Воскресенский 

М.В./ Куделин А.Б.

История России 

Ефременков К.Н.

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

Спортивная медицина

Виноградова Л.В.

История России 

Ефременков К.Н.

История России 

Ефременков К.Н.

Дифференцированные методики 

физического воспитания 

Язынина Н.Л.

Врачебный контроль в 

адаптивной физической 

культуре

Алоина О.С.

ТиМ избранного вида спорта

Горелова О.Ю.

(для гимнастики)

ТиМ избранного вида спорта

Чернецов М.М.

(для футбола)

Социология физической 

культуры и спорта

Коновалова Г.Н.

История России 

Ефременков К.Н.

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

Частные методики адаптивной 

физической культуры

Шляхтина А.А.

ЛЕКЦИЯ

Инновации в туризме

Кожухова Е.Д.

ЛЕКЦИЯ

Инновации в туризме

Кожухова Е.Д.

История России 

Ефременков К.Н.

ТиМ избранного вида спорта

Чернецов М.М./ Макеева В.В., 

Косорыгина К.Ю./ Васильева 

З.В./ Горелова О.Ю.

(без лыжных гонок)

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

История России 

Ефременков К.Н.

ТиМ избранного вида спорта

Русаков Д.С./ Воскресенский 

М.В./ Куделин А.Б.

История России 

Ефременков К.Н.

История России 

Ефременков К.Н.

ТиМ избранного вида спорта

Макеева В.В., Косорыгина К.Ю./ 

Гурский А.В./ Васильева З.В./ 

Горелова О.Ю.

(без футбола)

ТиМ избранного вида спорта

Косман М.Д./ Данков С.В./ 

Усачева С.Ю.

Теория и методика избранного 

вида спорта (Физкультурно-

оздоровительные технологии)

Тарасова Э.П.

Дифференцированные методики 

физического воспитания 

Язынина Н.Л.

История России 

Ефременков К.Н.

История России 

Ефременков К.Н

История России 

Ефременков К.Н.

Социология физической 

культуры и спорта

Коновалова Г.Н.

ЛЕКЦИЯ

Валеология

Терехов П.А.

Массаж

Соколов Д.С.

Спортивно-оздоровительный 

туризм

Брайцева В.А.

ТиМ избранного вида спорта

Гурский А.В.

(для лыжных гонок)

Зачет

Социология физической 

культуры и спорта

Коновалова Г.Н.

ТиМ избранного вида спорта

Чернецов М.М./ Макеева В.В., 

Косорыгина К.Ю.

(для футбола, конного спорта и 

современ.пятибор.)

Основы медицинских знаний

Соколов Д.С.

Основы медицинских знаний

Соколов Д.С.

ЛЕКЦИЯ

Психология болезни и 

инвалидности

Денисова Е.Н.

Виды и тенденции развития 

спортивно-оздоровительного 

туризма

Матвеева А.В.

Экзамен

ТиМ избранного вида спорта

Куделин А.Б.

(для плавания)

Экзамен

ТиМ избранного вида спорта

Чернецов М.М./ Гурский А.В.

(для футбола, лыжного 

спорта)

ТиМ избранного вида спорта

Гурский А.В./ Васильева З.В./ 

Горелова О.Ю.

(без футбола, конного спорта и 

современ.пятибор.)

ТиМ избранного вида спорта

 Косман М.Д./ Данков С.В./ 

Усачева С.Ю.

Теория и методика избранного 

вида спорта (Физкультурно-

оздоровительные технологии)

Тарасова Э.П.

Дифференцированные методики 

физического воспитания 

Язынина Н.Л.

Материально-техническое 

обеспечение адаптивной 

физической культуры

Пойманов В.П.

Экзамен

ТиМ избранного вида спорта

Барков С.В./ Воскресенский 

М.В.

(без плавания)

ЛЕКЦИЯ

Спортивная медицина

Виноградова Л.В.

ЛЕКЦИЯ

Спортивная медицина

Виноградова Л.В.

Управление массой и составом 

тела при занятиях фитнесом

Тарасова Э.П.

Возрастная психология 

Пульмановская Е.И.

История России 

Ефременков К.Н.

ЛЕКЦИЯ

Валеология

Терехов П.А.

Технологии продаж туристских 

услуг

Воронова В.В.

ЛЕКЦИЯ

Региональная и муниципальная 

молодежная политика  

Аксенова Ю.В.

Экзамен

ТиМ избранного вида спорта

Макеева В.В., Косорыгина К.Ю./ 

Васильева З.В./ Горелова О.Ю.

(без футбола, лыжного спорта)

Экзамен

Спортивная медицина

Виноградова Л.В.

ТиМ избранного вида спорта

Горелова О.Ю.

(для гимнастики)

Врачебный контроль в 

адаптивной физической 

культуре

Алоина О.С.

ЛЕКЦИЯ

Инновации в туризме

Кожухова Е.Д.

ЛЕКЦИЯ

Инновации в туризме

Кожухова Е.Д.

История России 

Ефременков К.Н.

История России 

Ефременков К.Н.

ТиМ избранного вида спорта

Чернецов М.М./ Макеева В.В., 

Косорыгина К.Ю./  Васильева 

З.В./ Горелова О.Ю.

(без лыжных гонок)

Спортивная медицина

Виноградова Л.В.

Дифференцированные методики 

физического воспитания 

Язынина Н.Л.

ЛЕКЦИЯ

Массаж

Соколов Д.С.

Спортивно-оздоровительный 

туризм

Брайцева В.А.

Спортивная медицина

Виноградова Л.В.

ТиМ избранного вида спорта

Косман М.Д./ Данков С.В./ 

Усачева С.Ю.

История России 

Ефременков К.Н.

История России 

Ефременков К.Н.

Частные методики адаптивной 

физической культуры

Шляхтина А.А.

Диф. зачет

Преддипломная практика

Диф. зачет

Преддипломная практика

Диф. зачет

Преддипломная практика

ТиМ избранного вида спорта

Гурский А.В.

(для лыжных гонок)

Экзамен

Основы медицинских знаний

Соколов Д.С.

Экзамен

Основы медицинских знаний

Соколов Д.С.

Материально-техническое 

обеспечение адаптивной 

физической культуры

Пойманов В.П.

История России 

Ефременков К.Н.

История России 

Ефременков К.Н

История России 

Ефременков К.Н.

Диф. зачет

Преддипломная практика

Диф. зачет

Преддипломная практика

Диф. зачет

Преддипломная практика

ТиМ избранного вида спорта

Горелова О.Ю.

(для гимнастики)

Экзамен

Основы медицинских знаний

Соколов Д.С.

Экзамен

Основы медицинских знаний

Соколов Д.С.

Д/В: (Организация и проведение 

поисково-спасательных работ в 

туризме)

Матвеева А.В.

Экзамен

Экономика и 

предпринимательство в 

туризме

Кирсанова О.Г.

Региональная и муниципальная 

молодежная политика  

Аксенова Ю.В.

Социология физической 

культуры и спорта

Коновалова Г.Н.

История России 

Ефременков К.Н.

История России 

Ефременков К.Н.

13 марта

12 марта

11 марта

10 марта

9 марта

9 гр.

ОРМ

1гр.                                            

ТиМ ИВС

2 гр.                                          

ТиМИВС

3гр.

ТиМ ИВС

8 гр.

Туризм

2 гр.                                          

ТиМИВС

3гр.

ТиМ ИВС

4 гр.

ФОТ

5 гр.

ФО 

6 гр.

АФК

7 гр.

РиСОТ



ЛЕКЦИЯ

Информационные технологии в 

ФКиС

Бубнов Н.В.

ЛЕКЦИЯ

Информационные технологии в 

ФКиС

Бубнов Н.В.

История России 

Ефременков К.Н.

История России 

Ефременков К.Н.

История России 

Ефременков К.Н.

Зачет

Управление массой и составом 

тела при занятиях фитнесом

Тарасова Э.П.

Экзамен

Дифференцированные 

методики физического 

воспитания 

Язынина Н.Л.

История России 

Ефременков К.Н.

История России 

Ефременков К.Н.

Врачебный контроль в 

адаптивной физической 

культуре

Алоина О.С.

ЛЕКЦИЯ

Валеология

Терехов П.А.

Экзамен

Спортивная медицина

Виноградова Л.В.

ТиМ избранного вида спорта

Косман М.Д./ Данков С.В./ 

Усачева С.Ю.

Зачет

Управление массой и составом 

тела при занятиях фитнесом

Тарасова Э.П.

Экзамен

Дифференцированные 

методики физического 

воспитания 

Язынина Н.Л.

Теория и методика избранного 

вида спорта (Физкультурно-

оздоровительные технологии)

Тарасова Э.П.

Дифференцированные методики 

физического воспитания 

Язынина Н.Л.

Массаж

Соколов Д.С.

История России 

Ефременков К.Н.

История России 

Ефременков К.Н

История России 

Ефременков К.Н.

Экзамен

Спортивная медицина

Виноградова Л.В.

Теория и методика избранного 

вида спорта (Физкультурно-

оздоровительные технологии)

Тарасова Э.П.

Валеология

Терехов П.А.

ЛЕКЦИЯ

Валеология

Терехов П.А.

Частные методики адаптивной 

физической культуры

Шляхтина А.А.

ЛЕКЦИЯ

Инновации в туризме

Кожухова Е.Д.

ЛЕКЦИЯ

Инновации в туризме

Кожухова Е.Д.

Региональная и муниципальная 

молодежная политика  

Аксенова Ю.В.

Зачет

Социология физической 

культуры и спорта

Коновалова Г.Н.

Зачет

Социология физической 

культуры и спорта

Коновалова Г.Н.

История России 

Ефременков К.Н.

История России 

Ефременков К.Н.

Массаж

Соколов Д.С.

Спортивно-оздоровительный 

туризм

Брайцева В.А.

Экзамен

История России 

Ефременков К.Н.

Экзамен

История России 

Ефременков К.Н.

Зачет

Информационные технологии 

в ФКиС

Бубнов Н.В.

Зачет

Информационные технологии 

в ФКиС

Бубнов Н.В.

Теория и методика избранного 

вида спорта (Физкультурно-

оздоровительные технологии)

Тарасова Э.П.

Зачет

Возрастная психология 

Пульмановская Е.И.

Психология болезни и 

инвалидности

Денисова Е.Н.

ЛЕКЦИЯ

Документационное обеспечение 

туристско-рекреационной 

деятельности

Матвеева А.В.

Экзамен

История России 

Ефременков К.Н.

Экзамен

История России 

Ефременков К.Н.

Зачет

Информационные технологии 

в ФКиС

Бубнов Н.В.

Зачет

Информационные технологии 

в ФКиС

Бубнов Н.В.

Управление массой и составом 

тела при занятиях фитнесом

Тарасова Э.П.

Зачет

Возрастная психология 

Пульмановская Е.И.

История России 

Ефременков К.Н.

Валеология

Терехов П.А.

Технологии продаж туристских 

услуг

Воронова В.В.

Экзамен

Спортивная медицина

Виноградова Л.В.

Валеология

Терехов П.А.

ЛЕКЦИЯ

Валеология

Терехов П.А.

Частные методики адаптивной 

физической культуры

Шляхтина А.А.

История России 

Ефременков К.Н.

История России 

Ефременков К.Н

История России 

Ефременков К.Н.

Экзамен

Спортивная медицина

Виноградова Л.В.

История России 

Ефременков К.Н.

История России 

Ефременков К.Н.

Частные методики адаптивной 

физической культуры

Шляхтина А.А.

ЛЕКЦИЯ

Инновации в туризме

Кожухова Е.Д.

ЛЕКЦИЯ

Инновации в туризме

Кожухова Е.Д.

Экзамен

История России 

Ефременков К.Н.

Экзамен

ТиМ избранного вида спорта

Косман М.Д./ Данков С.В./ 

Усачева С.Ю.

Экзамен

История России 

Ефременков К.Н.

Экзамен

История России 

Ефременков К.Н.

Информационные технологии в 

ФКиС

Бубнов Н.В.

Информационные технологии в 

ФКиС

Бубнов Н.В.

Массаж

Соколов Д.С.

Валеология

Терехов П.А.

Экзамен

История России 

Ефременков К.Н.

Экзамен

ТиМ избранного вида спорта

 Косман М.Д./ Данков С.В./ 

Усачева С.Ю.

Экзамен

История России 

Ефременков К.Н.

Экзамен

История России 

Ефременков К.Н.

Управление массой и составом 

тела при занятиях фитнесом

Тарасова Э.П.

Дифференцированные методики 

физического воспитания 

Язынина Н.Л.

Зачет

Материально-техническое 

обеспечение адаптивной 

физической культуры

Пойманов В.П.

История России 

Ефременков К.Н.

История России 

Ефременков К.Н

История России 

Ефременков К.Н.

Врачебный контроль в 

адаптивной физической 

культуре

Алоина О.С.

Экзамен

Спортивно-оздоровительный 

туризм

Брайцева В.А.

Зачет

Социология физической 

культуры и спорта

Коновалова Г.Н.

Теория и методика избранного 

вида спорта (Физкультурно-

оздоровительные технологии)

Тарасова Э.П.

Дифференцированные методики 

физического воспитания 

Язынина Н.Л.

Виды и тенденции развития 

спортивно-оздоровительного 

туризма

Матвеева А.В.

Экзамен

Теория и методика избранного 

вида спорта (Физкультурно-

оздоровительные технологии)

Тарасова Э.П.

Зачет

Валеология

Терехов П.А.

Информационные технологии в 

ФКиС

Бубнов Н.В.

Информационные технологии в 

ФКиС

Бубнов Н.В.

Психология болезни и 

инвалидности

Денисова Е.Н.

Диф. зачет

Преддипломная практика

Диф. зачет

Преддипломная практика

Экзамен

Теория и методика избранного 

вида спорта (Физкультурно-

оздоровительные технологии)

Тарасова Э.П.

Зачет

Валеология

Терехов П.А.

ЛЕКЦИЯ

Валеология

Терехов П.А.

История России 

Ефременков К.Н.

Технологии продаж туристских 

услуг

Воронова В.В.

Региональная и муниципальная 

молодежная политика  

Аксенова Ю.В.

Экзамен

Врачебный контроль в 

адаптивной физической 

культуре

Алоина О.С.

Инновации в туризме

Кожухова Е.Д.

Инновации в туризме

Кожухова Е.Д.

Экзамен

Врачебный контроль в 

адаптивной физической 

культуре

Алоина О.С.

Теория и методика избранного 

вида спорта (Физкультурно-

оздоровительные технологии)

Тарасова Э.П.

Дифференцированные методики 

физического воспитания 

Язынина Н.Л.

Документационное обеспечение 

туристско-рекреационной 

деятельности

Матвеева А.В.

Диф. зачет

Преддипломная практика

Диф. зачет

Преддипломная практикад

Диф. зачет

Преддипломная практика

Экзамен

Виды и тенденции развития 

спортивно-оздоровительного 

туризма

Матвеева А.В.

Диф. зачет

Научно-исследовательская 

работа

Диф. зачет

Преддипломная практика

Диф. зачет

Преддипломная практикад

Диф. зачет

Преддипломная практика

Д/В: (Организация и проведение 

поисково-спасательных работ в 

туризме)

Матвеева А.В.

Технологии продаж туристских 

услуг

Воронова В.В.

Диф. зачет

Научно-исследовательская 

работа

Массаж

Соколов Д.С.

Инновации в туризме

Кожухова Е.Д.

Инновации в туризме

Кожухова Е.Д.

Региональная и муниципальная 

молодежная политика  

Аксенова Ю.В.

20 марта 27 марта

19 марта 26 марта

18 марта 25 марта

17 марта 24 марта

16 марта 23 марта

3гр.

ТиМ ИВС

4 гр.

ФОТ

5 гр.

ФО 

2 гр.                                          

ТиМИВС

4 гр.

ФОТ

5 гр.

ФО 

6 гр.

АФК

7 гр.

РиСОТ

8 гр.

Туризм

9 гр.

ОРМ

1гр.                                            

ТиМ ИВС



Экзамен

История России 

Ефременков К.Н.

Зачет

Валеология

Терехов П.А.

Технологии продаж туристских 

услуг

Воронова В.В.

Экзамен

История России 

Ефременков К.Н.

Документационное обеспечение 

туристско-рекреационной 

деятельности

Матвеева А.В.

Массаж

Соколов Д.С.

Инновации в туризме

Кожухова Е.Д.

Инновации в туризме

Кожухова Е.Д.

Экзамен

Региональная и 

муниципальная молодежная 

политика  

Аксенова Ю.В.

Диф. зачет

Массаж

Соколов Д.С.

Инновации в туризме

Кожухова Е.Д.

Инновации в туризме

Кожухова Е.Д.

Психология болезни и 

инвалидности

Денисова Е.Н.

Документационное обеспечение 

туристско-рекреационной 

деятельности

Матвеева А.В.

Экзамен

История России 

Ефременков К.Н.

Экзамен

История России 

Ефременков К.Н.

Экзамен

История России 

Ефременков К.Н.

Частные методики адаптивной 

физической культуры

Шляхтина А.А.

Экзамен

История России 

Ефременков К.Н.

Экзамен

История России 

Ефременков К.Н.

Экзамен

История России 

Ефременков К.Н.

Зачет

Инновации в туризме

Кожухова Е.Д.

Психология болезни и 

инвалидности

Денисова Е.Н.

Зачет

Технологии продаж 

туристских услуг

Воронова В.В.

Экзамен

Частные методики адаптивной 

физической культуры

Шляхтина А.А.

Документационное обеспечение 

туристско-рекреационной 

деятельности

Матвеева А.В.

Экзамен

Частные методики адаптивной 

физической культуры

Шляхтина А.А.

Д/В: (Организация и проведение 

поисково-спасательных работ в 

туризме)

Матвеева А.В.

Зачет

Документационное 

обеспечение туристско-

рекреационной деятельности

Матвеева А.В.

Зачет

Психология болезни и 

инвалидности

Денисова Е.Н.

Зачет

Психология болезни и 

инвалидности

Денисова Е.Н.

Экзамен

Инновации в туризме

Кожухова Е.Д.

Зачет

Д/В: (Организация и 

проведение поисково-

спасательных работ в туризме)

Матвеева А.В.

9 гр.

ОРМ

6 гр.

АФК

7 гр.

РиСОТ

8 гр.

Туризм


