
Часы занятий

1гр.                                            
ТиМ ИВС
хоккей, 

плавание,
стрелковый спорт

3гр.
ТиМ ИВС            
футбол,

гимнастика,
спортивное ориентирование,

современное пятиборье,
лыжные гонки,
конный спорт

2 гр.                                          
ТиМИВС, 

дзюдо,самбо,вольная 
борьба,рукопашный 

бой,тяжелая 
атлетика,силовое троеборье

баскетбол,
легкая атлетика

4 гр.
ФОТ

5 гр.
ФО 

6 гр.
АФК

7 гр.
РиСОТ

8 гр.
Туризм

9 гр.
ОРМ

10 гр.
Менеджмент

1гр.                                            
ТиМ ИВС

2 гр.                                          
ТиМИВС

3гр.
ТиМ ИВС

4 гр.
ФОТ

5 гр.
ФО 

6 гр.
АФК

7 гр.
РиСОТ

8 гр.
Туризм

9 гр.
ОРМ

10 гр.
Менеджмент

1гр.                                            
ТиМ ИВС

2 гр.                                          
ТиМИВС

3гр.
ТиМ ИВС

4 гр.
ФОТ

5 гр.
ФО 

6 гр.
АФК

7 гр.
РиСОТ

8 гр.
Туризм

9 гр.
ОРМ

10 гр.
Менеджмент

1гр.                                            
ТиМ ИВС

2 гр.                                          
ТиМИВС

3гр.
ТиМ ИВС

4 гр.
ФОТ

5 гр.
ФО 

6 гр.
АФК

7 гр.
РиСОТ

8 гр.
Туризм

9 гр.
ОРМ

10 гр.
Менеджмент

8.45-10.20

ЛЕКЦИЯ
ФИЗИОЛОГИЯ 

Литвин Ф.Б.

Технологии внутреннего 
туризма

Воронова В.В.

Молодежные субкультуры
Заблоцкая Ю.В.

Спортивный маркетинг
Кирсанова О.Г.

Безопасность жизнедеятельности
Бышевская А.В.

Зачет
Спортивные и подвижные игры

Горячев В.А.

Зачет
Плавание

Куделин А.Б.

Зачет
Основы персонального 

тренинга
Антипенкова И.В.

Д/В: (Организация и содержание 
физкультурно-оздоровительной 

работы в учебных заведениях)
Кондрашенкова А.В.

Лечебная физическая культура 
Миронов Ю.В.

Рекреалогия
Матвеева А.В.

Д/В: (Рекреалогия)
Воронова В.В.

Информатика 
Бубнов Н.В.

Экзамен
Учет и анализ
Головин А.В.

Частная патология
Алоина О.С. Экзамен

Связи с общественностью
Терехова А.А. Экзамен Экзамен

10.40-12.15

Безопасность 
жизнедеятельности

Бышевская А.В.

Элективные дисциплины 
(модули) по физической 
культуреи спорту (ОФП)

Высоцкая Л.В.

Технологии туристской 
деятельности
Воронов Ю.С.

Гражданское и патротическое 
воспитание молодежи

Шукаева А.В.

Учет и анализ
Головин А.В.

Лечебная физическая культура и 
массаж в ИВС
Миронов Ю.В.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Преподавание ИВС в 
физическом воспитании 

молодежи
Косман М.Д., Петрова 

В.В./Горячев В.А./Усачева С.Ю.

Физиология человека
Терехов П.А. 

Курортология
Матвеева А.В.

Органзация средств 
размещения
Воронов Ю.С.

Гражданское и 
патротическое воспитание 

молодежи
Шукаева А.В.

Рекламоведение
Давыдова О.В.

Организация, проведение и 
судейство соревнований в ИВС

Куделин А.Б./Селедевский 
С.А./Червяковский С.В.

Биомеханика
Чернышева М.Д., Бубненкова О.М. 

Организация, проведение и 
судейство соревнований в ИВС

Косман М.Д., Петрова 
В.В./Горячев В.А./Парфианович 

Е.В.

Экзамен
Иностранный язык

Жебрунова Л.А., Лобанова И. В.

Д/В: (Спортивно-
оздоровительный туризм)

Высоцкая Л.В.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А., Лобанова И. 

В.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А., Лобанова И. В.

12.35-14.10

Д/В: (Специальные виды 
туризма)

Воронова В.В.

Технологии туристской 
деятельности
Воронов Ю.С.

Психологические основы 
работы с молодежью

Мельник Е.В.

Учет и анализ
Головин А.В.

Спортивно-оздоровительный 
мониторинг

Юденкова О.А.

Дифференцированные 
методики физического 

воспитания
Язынина Н.Л.

Дисциплины по физической 
культуре и спорту (Общая 

физическая подготовка)
Афонасьев С.Л.

Зачет
Д/В: (Специальные виды 

туризма)
Воронова В.В.

Органзация средств размещения
Воронов Ю.С.

Психологические основы работы с 
молодежью

Мельник Е.В.

Философия
Коновалова Г.Н.

Биомеханика
Чернышева М.Д., Бубненкова О.М. 

Преподавание ИВС в физическом 
воспитании молодежи

 Зенкин И.А./Горелова О.Ю./Васильева 
З.В./Осипенкова В.В/Гурский 

А.В./Косорыгина К.Ю.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Спортивные и подвижные игры
Прохорова К.В.

Д/В: (Реклама в туризме)
Васильева З.В.

КОНСУЛЬТАЦИЯ
География рекреационных 

систем и туризма
Бескостова А.А.

Психологические основы 
работы с молодежью

Мельник Е.В.

Философия
Коновалова Г.Н.

Теория и методика избранного 
вида спорта

Куделин А.Б./Селедевский 
С.А./Зрыбнев Н.А.

Организация, проведение и 
судейство соревнований в ИВС

Чернецов М.М./Коржакова 
А.С./Васильева З.В./Осипенкова 

В.В./Гурский А.В./Косорыгина К.Ю. 

Лечебная физическая культура 
и массаж в ИВС
Миронов Ю.В.

Спортивные и подвижные игры
Горячев В.А.

Д/В: (Технология обучения 
двигателным 

дествиям/Культура речи и 
деловое общение)

Кондрашенкова А.В./Терехова 
А.А.

Иностранный язык
Дашдамирова И.В., Лобанова И. В.

Правоведение
Давыдова О.В.

Д/В: (Корпоративная 
культура в туристской 

деятельности)
Васильева З.В.

Молодежные субкультуры
Заблоцкая Ю.В.

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Философия

Коновалова Г.Н.

14.30-16.05

Гигиенические основы 
физкультурно-спортивной 

деятельности
Алоина О.С.

Лечебная физическая культура и 
массаж в ИВС
Миронов Ю.В.

Теория и методика избранного 
вида спорта

Косман М.Д., Петрова 
В.В./Горячев В.А./Усачева С.Ю.

Технологии физкультурно-
спортивной деятельности (в АФК)

Афонасьев С.Л.

Фитнес услуги в 
оздоровительно-

рекреационной работе с 
населением

Антипенкова И.В.

Маркетинг в туристской 
индустрии

Крсанова О.Г.

16.10-17.35

Психология развития
Пульмановская Е.И.

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Информационные технологии в 
физической культуре и спорте

Бубнов Н.В., Алпацкая Е.В.

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Информационные технологии 

в физической культуре и 
спорте

Бубнов Н.В., Алпацкая Е.В.

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Биомеханика

Чернышева М.Д.

8.45-10.20

ЛЕКЦИЯ
ФИЗИОЛОГИЯ 

Литвин Ф.Б.

Маркетинг в туристской 
индустрии

Крсанова О.Г.

История и современное 
состояние молодежной 
политики за рубежом

Заблоцкая Ю.В.

Стратегческий менеджмент
Головин А.В.

ЛЕКЦИЯ
ФИЗИОЛОГИЯ 

Литвин Ф.Б.

Иностранный язык
Лобанова И. В.

Социология спорта
Коновалова Г.Н.

Маркетинг
Новикова М.А.

Физиология человека
Терехов П.А.

Безопасность жизнедеятельности
Бышевская А.В.

Экзамен
Информационные технологии 

в физической культуре и 
спорте

Бубнов Н.В., Алпацкая Е.В.

Экзамен
Физиология 
Терехов П.А. 

Д/В: (Рекреалогия)
Воронова В.В.

История и современное 
состояние молодежной 
политики за рубежом

Заблоцкая Ю.В.

Маркетинг
Новикова М.А. Экзамен Зачет

Спортивные и подвижные игры
Горячев В.А.

Д/В: (Технология обучения 
двигателным 

дествиям/Культура речи и 
деловое общение)

Кондрашенкова А.В./Терехова 
А.А.

Зачет
Массаж

Афонасьев С.Л.

Д/В: (Спортивно-
оздоровительный туризм)

Высоцкая Л.В.

Психология
Пульмановская Е.И.

Спортивный маркетинг
Кирсанова О.Г.

10.40-12.15

Д/В: (Специальные виды 
туризма)

Воронова В.В.

Иностранный язык
Лобанова И. В.

Молодежные субкультуры
Заблоцкая Ю.В.

Рекламоведение
Давыдова О.В.

Биомеханика
Чернышева М.Д., Бубненкова 

О.М. 

Фитнес услуги в оздоровительно-
рекреационной работе с 

населением
Антипенкова И.В.

Безопасность 
жизнедеятельности

Бышевская А.В.

Безопасность 
жизнедеятельности

Бышевская А.В.

Безопасность 
жизнедеятельности

Бышевская А.В.

Иностранный язык
Дашдамирова И.В.

Физиология человека
Терехов П.А.

Лечебная физическая культура 
и массаж в ИВС
Миронов Ю.В.

Биомеханика
Чернышева М.Д.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Экзамен
География рекреационных 

систем и туризма
Бескостова А.А.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Иностранный язык
Дашдамирова И.В., Лобанова 

И. В.

Лечебная физическая 
культура и массаж в ИВС

Миронов Ю.В.

Гигиенические основы 
физкультурно-спортивной 

деятельности
Алоина О.С.

Безопасность жизнедеятельности
Бышевская А.В.

География рекреационных 
систем и туризма

Бескостова А.А.

Зачет
Д/В: (Корпоративная 
культура в туристской 

деятельности)
Васильева З.В.

Молодежные движения в 
России: история и 

современость
Терехова А.А.

Правоведение
Давыдова О.В.

12.35-14.10

Основы персонального тренинга
Антипенкова И.В.

Спортивные и подвижные 
игры

Прохорова К.В.

Частная патология
Алоина О.С.

Рекреалогия
Матвеева А.В.

Технологии въездного и 
выездного туризма

Воронова В.В.

Молодежные движения в 
России: история и 

современость
Терехова А.А.

Учет и анализ
Головин А.В.

Информационные 
технологии в физической 

культуре и спорте
Бубнов Н.В., Алпацкая Е.В.

Плавание
Куделин А.Б.

Спортивные и подвижные 
игры

Горячев В.А.

Основы персонального тренинга
Антипенкова И.В.

Футбол
Зенкин И.А.

Физическая реабилитация в 
хирургии, травматологии, 

ортопедии
Федоскина Е.М.

Д/В: (Реклама в туризме)
Васильева З.В.

Д/В: (Рекреалогия)
Воронова В.В.

Д/В: (Управление социальными 
конфликтами в молодежной 

среде)
Терехова А.А.

Учет и анализ
Головин А.В.

Экзамен
Информационные технологии в 
физической культуре и спорте

Бубнов Н.В., Алпацкая Е.В.

Лечебная физическая культура и 
массаж в ИВС
Миронов Ю.В.

Физиология человека
Терехов П.А.

Частная патология
Алоина О.С.

Курортология
Матвеева А.В.

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Технологии туристской 

деятельности
Воронов Ю.С.

Д/В: (Управление 
социальными конфликтами 

в молодежной среде)
Терехова А.А.

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Рекламоведение

Давыдова О.В.

Организация, проведение и 
судейство соревнований в ИВС

Куделин А.Б./Селедевский 
С.А./Червяковский С.В.

Организация, проведение и 
судейство соревнований в ИВС

Чернецов М.М./Коржакова 
А.С./Васильева З.В./Осипенкова 

В.В./Гурский А.В./Косорыгина К.Ю. 

Зачет
Общая и специальная гигиена

Алоина О.С.
Интернет-технологии

Алпацкая Е.В. 
Социология спорта

Коновалова Г.Н.

Экзамен
Философия

Коновалова Г.Н.

14.30-16.05

Преподавание ИВС в 
физическом воспитании 

молодежи
Куделин А.Б./Губанов 
В.С./Червяковский С.В.

Преподавание ИВС в физическом 
воспитании молодежи
 Зенкин И.А./Горелова 

О.Ю./Васильева З.В./Осипенкова 
В.В/Гурский А.В./Косорыгина К.Ю.

Преподавание ИВС в 
физическом воспитании 

молодежи
Косман М.Д., Петрова 

В.В./Горячев В.А./Усачева С.Ю.

Общая и специальная 
гигиена

Алоина О.С.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Биомеханика
Чернышева М.Д., Бубненкова 

О.М. 

Спортивные и подвижные игры
Горячев В.А.

Информационные 
технологии в физической 

культуре и спорте
Бубнов Н.В., Алпацкая Е.В.

Теория и методика избранного 
вида спорта (Теоретические 

основы физкультурно-
оздоровительной деятельности)

Антипенкова И.В.

Иностранный язык
Дашдамирова И.В.

Зачет
Элективные дисциплины 
(модули) по физической 
культуреи спорту (ОФП)

Высоцкая Л.В.

Связи с общественностью
Терехова А.А.

Маркетинг в туристской 
индустрии

Крсанова О.Г.

Преподавание ИВС в физическом 
воспитании молодежи
Куделин А.Б./Губанов 
В.С./Червяковский С.В.

Зачет
Плавание

Куделин А.Б.

Преподавание ИВС в 
физическом воспитании 

молодежи
Косман М.Д., Петрова 

В.В./Горячев В.А./Усачева С.Ю.

Д/В: (Основы статестической 
обработки информаци/Основы 

информационной 
безопасности)
Хармонова А.А.

Зачет
Д/В: (Реклама в туризме)

Васильева З.В.

Правовое регулирование в 
турзме

Давыдова О.В.

Информатика 
Бубнов Н.В.

Теория и методика избранного 
вида спорта

Куделин А.Б./Селедевский 
С.А./Зрыбнев Н.А.

Теория и методика избранного вида 
спорта

Чернецов М.М./Горелова 
О.Ю./Васильева З.В./Осипенкова 

В.В./Гурский А.В./Косорыгина К.Ю.

Лечебная физическая 
культура и массаж в 

ИВС
Миронов Ю.В.

Физическая реабилитация в 
хирургии, травматологии, 

ортопедии
Федоскина Е.М.

Маркетинг в туристской 
индустрии

Крсанова О.Г.

16.10-17.35

Психология развития
Пульмановская Е.И.

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Информационные технологии в 
физической культуре и спорте

Бубнов Н.В., Алпацкая Е.В.

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Физиология человека

Брук Т.М.

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Физиология человека

Брук Т.М.

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Физиология человека

Брук Т.М.

8.45-10.20

Основы персонального тренинга
Антипенкова И.В.

Частная патология
Алоина О.С.

Технология организаци 
походов выходного дня 

Брайцева В.А.

Органзация средств 
размещения
Воронов Ю.С.

Социология спорта
Коновалова Г.Н.

Учет и анализ
Головин А.В.

Информационные 
технологии в физической 

культуре и спорте
Бубнов Н.В., Алпацкая Е.В.

Спортивные и подвижные игры
Горячев В.А.

Экономика физической 
культуры и спорта
Ефременкова И.А.

Общая и специальная 
гигиена

Алоина О.С.

Рекреалогия
Матвеева А.В.

Технологии въездного и 
выездного туризма

Воронова В.В.

Психология
Пульмановская Е.И.

Спортивный маркетинг
Кирсанова О.Г.

Зачет
Плавание

Куделин А.Б.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Физиология человека
Терехов П.А. Зачет

Курортология
Матвеева А.В.

Д/В: (Спортивно-
оздоровительный туризм)

Высоцкая Л.В.

Зачет
Гражданское и 

патротическое воспитание 
молодежи

Шукаева А.В.

Экзамен
Рекламоведение

Давыдова О.В.
Экзамен

Д/В: (Основы статестической 
обработки информаци/Основы 

информационной безопасности)
Хармонова А.А.

Иностранный язык второй
Лобанова И. В.

Молодежные субкультуры
Заблоцкая Ю.В.

10.40-12.15

Иностранный язык
Дашдамирова И.В.

Преподавание ИВС в физическом 
воспитании молодежи
 Зенкин И.А./Горелова 

О.Ю./Васильева З.В./Осипенкова 
В.В/Гурский А.В./Косорыгина К.Ю.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Теория и методика избранного 
вида спорта (Теоретические 

основы физкультурно-
оздоровительной деятельности)

Антипенкова И.В.

Спортивные и подвижные 
игры

Прохорова К.В.

ЛЕКЦИЯ
БЕЗОПАСНОСТЬ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Бышевская А.В.

Д/В: (Велотуризм)
Высоцкая Л.В.

Туристско-рекреационное 
проектирование

Воронова В.В.

Информатика 
Бубнов Н.В.

Спортивные и подвижные 
игры

Горячев В.А.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Информационные 
технологии в физической 

культуре и спорте
Бубнов Н.В., Алпацкая Е.В.

Биомеханика
Чернышева М.Д., Бубненкова 

О.М. 

Технология организаци походов 
выходного дня 
Брайцева В.А.

Туристско-рекреационное 
проектирование

Воронова В.В.

Информатика 
Бубнов Н.В.

Философия
Коновалова Г.Н.

Иностранный язык
Дашдамирова И.В.

Экзамен
Информационные технологии в 
физической культуре и спорте

Бубнов Н.В., Алпацкая Е.В.

Зачет
Преподавание ИВС в 

физическом воспитании 
молодежи

Косман М.Д., Петрова 
В.В./Горячев В.А./Усачева 

С.Ю.

Лечебная физическая 
культура 

Миронов Ю.В.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Экзамен
Технологии туристской 

деятельности
Воронов Ю.С.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Физиология 
человека
Брук Т.М.

Теория и методика избранного вида 
спорта

Чернецов М.М./Горелова 
О.Ю./Васильева З.В./Осипенкова 

В.В./Гурский А.В./Косорыгина К.Ю.

Биомеханика
Чернышева М.Д., Бубненкова 

О.М. 

Физическая реабилитация в 
хирургии, травматологии, 

ортопедии
Федоскина Е.М.

Зачет
Д/В: (Спортивно-

оздоровительный туризм)
Высоцкая Л.В.

Социология спорта
Коновалова Г.Н.

12.35-14.10

Иностранный язык
Дашдамирова И.В.

Д/В: (Технология 
внутреннего туризма)

Воронова В.В.

Технологии туристской 
деятельности
Воронов Ю.С.

Молодежные субкультуры
Заблоцкая Ю.В.

Рекламоведение
Давыдова О.В.

Плавание
Куделин А.Б.

Преподавание ИВС в физическом 
воспитании молодежи
 Зенкин И.А./Горелова 

О.Ю./Васильева З.В./Осипенкова 
В.В/Гурский А.В./Косорыгина К.Ю.

Спортивные и подвижные 
игры

Горячев В.А.

Лечебная физическая 
культура 

Миронов Ю.В.

Спортивно-оздоровительный 
туризм

Брайцева В.А.

Связи с общественностью
Терехова А.А.

Психологические основы 
работы с молодежью

Мельник Е.В.

Учет и анализ
Головин А.В.

Физиология человека
Терехов П.А.

Биомеханика
Чернышева М.Д., Бубненкова О.М. 

Лечебная физическая культура 
и массаж в ИВС
Миронов Ю.В.

Иностранный язык
Дашдамирова И.В.

Физиология 
Терехов П.А. 

Правовое регулирование в 
турзме

Давыдова О.В.

Информатика 
Бубнов Н.В.

Стратегческий менеджмент
Головин А.В.

Лечебная физическая культура 
и массаж в ИВС
Миронов Ю.В.

Экзамен Экзамен

Дисциплины по физической 
культуре и спорту (Адаптивные 

виды спорта)
Шляхтина А.А.

Интернет-технологии
Алпацкая Е.В. 

Правовое регулирование в 
турзме

Давыдова О.В.

14.30-16.05

Преподавание ИВС в 
физическом воспитании 

молодежи
Куделин А.Б./Губанов 
В.С./Червяковский С.В.

Информационные технологии в 
физической культуре и спорте

Бубнов Н.В., Алпацкая Е.В.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Дисциплины по физической 
культуре и спорту 

(Адаптивные виды спорта)
Шляхтина А.А.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Лечебная физическая культура и 
массаж в ИВС
Миронов Ю.В.

Гигиенические основы физкультурно-
спортивной деятельности

Алоина О.С.

Организация, проведение и 
судейство соревнований в ИВС

Косман М.Д., Петрова 
В.В./Горячев В.А./Парфианович 

Е.В.

Д/В: (Психологические 
особенности взаимодействия в 

коллективе современного 
фитнес-центра)

Мельник Е.В.

Д/В: (Организация и содержание 
физкультурно-оздоровительной 

работы в учебных заведениях)
Кондрашенкова А.В.

Общая и специальная гигиена
Алоина О.С.

Интернет-технологии
Алпацкая Е.В. 

Связи с общественностью
Терехова А.А.

Социология спорта
Коновалова Г.Н.

Спортивный маркетинг
Кирсанова О.Г.

Физиология человека
Брук Т.М.

Физиология 
человека
Брук Т.М.

Д/В: (Психологические особенности 
взаимодействия в коллективе 
современного фитнес-центра)

Мельник Е.В.

Технологии физкультурно-
спортивной деятельности (в АФК)

Афонасьев С.Л.

Массаж
Афонасьев С.Л.

16.10-17.35

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Биомеханика

Чернышева М.Д.

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Биомеханика

Чернышева М.Д.

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Физиология человека

Брук Т.М.

8.45-10.20

ЛЕКЦИЯ
ФИЗИОЛОГИЯ 

Литвин Ф.Б.

Органзация средств 
размещения
Воронов Ю.С.

Преподавание ИВС в 
физическом воспитании 

молодежи
Куделин А.Б./Губанов 
В.С./Червяковский С.В.

Лечебная физическая культура и 
массаж в ИВС
Миронов Ю.В.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Спортивно-оздоровительный 
мониторинг

Юденкова О.А.

Дифференцированные 
методики физического 

воспитания
Язынина Н.Л.

Частная патология
Алоина О.С.

Массаж
Афонасьев С.Л.

География рекреационных 
систем и туризма

Бескостова А.А.

Молодежные движения в России: 
история и современость

Терехова А.А.

Стратегческий менеджмент
Головин А.В.

Лечебная физическая культура и 
массаж в ИВС
Миронов Ю.В.

Экономика физической культуры и 
спорта

Ефременкова И.А.

Биомеханика
Чернышева М.Д., Бубненкова 

О.М. 

Д/В: (Организация и проведеие 
групповых заняий фитнесом)

Тарасова Э.П.

Безопасность 
жизнедеятельности

Бышевская А.В.

Массаж
Афонасьев С.Л.

Иностранный язык
Лобанова И. В.

Зачет
Д/В: (Управление 

социальными 
конфликтами в 

молодежной среде)
Терехова А.А.

Философия
Коновалова Г.Н. Зачет Экзамен

Гигиенические основы 
физкультурно-спортивной 

деятельности
Алоина О.С.

Зачет Зачет Зачет

10.40-12.15

Д/В: (Специальные виды 
туризма)

Воронова В.В.

Связи с общественностью
Терехова А.А.

История и современное 
состояние молодежной 
политики за рубежом

Заблоцкая Ю.В.

Рекламоведение
Давыдова О.В.

Зачет
Спортивные и подвижные 

игры
Горячев В.А.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Безопасность 
жизнедеятельности

Бышевская А.В.

Физическая реабилитация в 
хирургии, травматологии, 

ортопедии
Федоскина Е.М.

Волейбол, подвижные игры, 
баскетбол

Прохорова К.В.

Технологии туристской 
деятельности
Воронов Ю.С.

Психология
Пульмановская Е.И.

Маркетинг
Новикова М.А.

Зачет
Преподавание ИВС в физическом 

воспитании молодежи
Куделин А.Б./Губанов 

В.С./Червяковский С.В.

Лечебная физическая культура и 
массаж в ИВС
Миронов Ю.В.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Физическая реабилитация в 
хирургии, травматологии, 

ортопедии
Федоскина Е.М.

Правоведение
Давыдова О.В.

Зачет
Д/В: (Рекреалогия)

Воронова В.В.

Психологические основы 
работы с молодежью

Мельник Е.В.

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Маркетинг

Новикова М.А.

Лечебная физическая 
культура и массаж в 

ИВС
Миронов Ю.В.

Биомеханика
Чернышева М.Д.

Организация, проведение и 
судейство соревнований в ИВС

Косман М.Д., Петрова 
В.В./Горячев В.А./Парфианович 

Е.В.

Д/В: (Психологические 
особенности взаимодействия в 

коллективе современного фитнес-
центра)

Мельник Е.В.

Д/В: (Технология обучения 
двигателным 

дествиям/Культура речи и 
деловое общение)

Кондрашенкова 
А.В./Терехова А.А.

Д/В: (Основы статестической 
обработки информаци/Основы 

информационной безопасности)
Хармонова А.А.

География рекреационных 
систем и туризма

Бескостова А.А.

12.35-14.10

Спортивные и подвижные 
игры

Прохорова К.В.

Спортивно-оздоровительный 
туризм

Брайцева В.А.

Технологии въездного и 
выездного туризма

Воронова В.В.

Гражданское и патротическое 
воспитание молодежи

Шукаева А.В.

Спортивный маркетинг
Кирсанова О.Г.

Плавание
Куделин А.Б.

Информационные технологии в 
физической культуре и спорте

Бубнов Н.В., Алпацкая Е.В.

Зачет
Спортивные и подвижные 

игры
Горячев В.А.

Лечебная физическая 
культура 

Миронов Ю.В.

Д/В: (Реклама в туризме)
Васильева З.В.

Технологии внутреннего 
туризма

Воронова В.В.

Гражданское и патротическое 
воспитание молодежи

Шукаева А.В.

Рекламоведение
Давыдова О.В.

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Биомеханика

Чернышева М.Д.

Зачет
Преподавание ИВС в физическом 

воспитании молодежи
 Зенкин И.А./Горелова 

О.Ю./Васильева З.В./Осипенкова 
В.В/Гурский А.В./Косорыгина К.Ю.

Лечебная физическая культура 
и массаж в ИВС
Миронов Ю.В.

Зачет
Спортивно-оздоровительный 

мониторинг
Юденкова О.А.

Зачет
Д/В: (Организация и содержание 
физкультурно-оздоровительной 

работы в учебных заведениях)
Кондрашенкова А.В.

Спортивные и подвижные игры
Прохорова К.В.

Волейбол, подвижные игры, 
баскетбол

Прохорова К.В.

Д/В: (Корпоративная 
культура в туристской 

деятельности)
Васильева З.В.

Молодежные движения в 
России: история и 

современость
Терехова А.А.

Зачет
Стратегческий 

менеджмент
Головин А.В.

Организация, проведение и 
судейство соревнований в ИВС

Куделин А.Б./Селедевский 
С.А./Червяковский С.В.

Гигиенические основы 
физкультурно-спортивной 

деятельности
Алоина О.С.

Экзамен
Спортивные и подвижные игры

Горячев В.А.

Технологии физкультурно-
спортивной деятельности (в АФК)

Афонасьев С.Л.
Экзамен

14.30-16.05

Биомеханика
Чернышева М.Д.

Экономика физической культуры и 
спорта

Ефременкова И.А.

Физиология 
человека
Брук Т.М.

16.10-17.35

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Физиология человека

Брук Т.М.

8.45-10.20

Элективные дисциплины 
(модули) по физической 
культуреи спорту (ОФП)

Высоцкая Л.В.

Технологии внутреннего 
туризма

Воронова В.В.

Молодежные движения в 
России: история и 

современость
Терехова А.А.

Стратегческий менеджмент
Головин А.В.

Экономика физической 
культуры и спорта
Ефременкова И.А.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Плавание
Куделин А.Б.

Безопасность 
жизнедеятельности

Бышевская А.В.

Курортология
Матвеева А.В.

Д/В: (Рекреалогия)
Воронова В.В.

История и современное 
состояние молодежной политики 

за рубежом
Заблоцкая Ю.В.

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Учет и анализ
Головин А.В.

Экзамен
Лечебная физическая культура 

и массаж в ИВС
Миронов Ю.В.

Экзамен
Массаж

Афонасьев С.Л.

Диф. зачет
Иностранный язык

Лобанова И. В.

Психология
Пульмановская Е.И.

Экзамен
Маркетинг

Новикова М.А.

10.40-12.15

ЛЕКЦИЯ
БЕЗОПАСНОСТЬ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Бышевская А.В.

Зачет
Д/В: (Велотуризм)

Высоцкая Л.В.

Туристско-рекреационное 
проектирование

Воронова В.В.

Молодежные субкультуры
Заблоцкая Ю.В.

Учет и анализ
Головин А.В. Зачет

Спортивно-оздоровительный 
туризм

Брайцева В.А.

География рекреационных 
систем и туризма

Бескостова А.А.

Психологические основы 
работы с молодежью

Мельник Е.В.

Стратегческий менеджмент
Головин А.В.

Биомеханика
Чернышева М.Д.

Лечебная физическая культура и 
массаж в ИВС
Миронов Ю.В.

Экзамен
Физиология 

человека
Брук Т.М.

Безопасность 
жизнедеятельности

Бышевская А.В.

Д/В: (Спортивно-
оздоровительный туризм)

Высоцкая Л.В.

Психологические основы 
работы с молодежью

Мельник Е.В.

Правоведение
Давыдова О.В.

12.35-14.10

Спортивные и подвижные игры
Горячев В.А.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Плавание
Куделин А.Б.

Спортивно-оздоровительный 
мониторинг

Юденкова О.А.

Футбол
Зенкин И.А.

Физиология человека
Терехов П.А. 

Курортология
Матвеева А.В.

Технологии туристской 
деятельности
Воронов Ю.С.

Д/В: (Управление 
социальными конфликтами в 

молодежной среде)
Терехова А.А.

Рекламоведение
Давыдова О.В.

Спортивно-оздоровительный 
мониторинг

Юденкова О.А.

Спортивные и подвижные 
игры

Прохорова К.В.

Дисциплины по физической 
культуре и спорту (Общая 
физическая подготовка)

Афонасьев С.Л.

Зачет
Технология организаци 
походов выходного дня 

Брайцева В.А.

Туристско-рекреационное 
проектирование

Воронова В.В.

Д/В: (Управление социальными 
конфликтами в молодежной 

среде)
Терехова А.А.

Рекламоведение
Давыдова О.В.

Гигиенические основы 
физкультурно-спортивной 

деятельности
Алоина О.С.

Организация, проведение и судейство 
соревнований в ИВС

Чернецов М.М./Коржакова 
А.С./Васильева З.В./Осипенкова 

В.В./Гурский А.В./Косорыгина К.Ю. 

Иностранный язык
Жебрунова Л.А., Лобанова И. 

В.

Психология развития
Пульмановская Е.И.

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Иностранный язык

Жебрунова Л.А., Лобанова И. 
В.

Органзация средств 
размещения
Воронов Ю.С.

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Иностранный язык

Жебрунова Л.А., Лобанова И. 
В.

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Иностранный язык

Жебрунова Л.А., Лобанова И. 
В.

14.30-16.05

Иностранный язык
Дашдамирова И.В.

Плавание
Куделин А.Б.

Преподавание ИВС в 
физическом воспитании 

молодежи
Косман М.Д., Петрова 

В.В./Горячев В.А./Усачева С.Ю.

Дифференцированные 
методики физического 

воспитания
Язынина Н.Л.

Технологии физкултурно-
спортивной деятельности (в 

АФК)
Афонасьев С.Л.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Маркетинг в туристской 
индустрии

Крсанова О.Г.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Иностранный язык
Дашдамирова И.В.

Физиология человека
Терехов П.А.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Д/В: (Основы статестической 
обработки 

информаци/Основы 
информационной 

безопасности)
Хармонова А.А.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Иностранный язык
Жебрунова Л.А.

Лечебная физическая культура и 
массаж в ИВС
Миронов Ю.В.

Экзамен

Теория и методика избранного 
вида спорта

Косман М.Д., Петрова 
В.В./Горячев В.А./Усачева С.Ю.

Д/В: (Основы статестической 
обработки информаци/Основы 

информационной 
безопасности)
Хармонова А.А.

Интернет-технологии
Алпацкая Е.В. 

Маркетинг в туристской 
индустрии

Крсанова О.Г.

16.10-17.35

Иностранный язык
Жебрунова Л.А., Лобанова И. В.

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Иностранный язык

Дашдамирова И.В., Лобанова И. 
В.

Биомеханика 1-6 гр Чернышева М.Д., 
Бубненкова О.М.

Философия 10 гр Коновалова Г.Н.

Физиология человека 1-6 гр Осипова Н.В. Маркетинг 10 гр Новикова М.А.

Физиология 7 гр Осипова Н.В.

Ко
нт

ро
ль

______________И. А. Дьячук

Проректор по учебной работе

П
он

ед
ел

ьн
и

к

27 ноября 4 декабря 11 декабря

НЕМЕЦКИЙ ЯЗЫК
Лобанова И. В.

Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности
Алоина О.С.

Лечебная физическая культура и массаж в ИВС
Миронов Ю.В.

ЛЕКЦИЯ
БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Бышевская А.В.

ЛЕКЦИЯ
ЭКОНОМИКА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА

Ефременкова И.А.

НЕМЕЦКИЙ ЯЗЫК
Лобанова И. В.

П
ят

н
и

ц
а

1 декабря 8 декабря

Ч
ет

ве
рг

30 ноября 7 декабря

ЛЕКЦИЯ
ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА

Литвин Ф.Б.

НЕМЕЦКИЙ ЯЗЫК
Лобанова И. В.

"УТВЕРЖДАЮ"
Бакалавриат 3 курс

с 27.11.2023 г. по 21.12.2023 г.

"СОГЛАСОВАННО"
начальник учебно-методического отдела

 ______________  Девятилова С.В.

Лечебная физическая культура и массаж в ИВС
Миронов Ю.В.

В
то

рн
и

к

28 ноября

ЛЕКЦИЯ
ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА

Литвин Ф.Б.

5 декабря 12 декабря

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Биомеханика

Чернышева М.Д.

ЛЕКЦИЯ
БИОМЕХАНИКА
Чернышева М.Д. 

ЛЕКЦИЯ 
ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И 

СПОРТЕ
Бубнов Н.В.

Иностранный язык
Дашдамирова И.В.

ЛЕКЦИЯ
ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА

Литвин Ф.Б.

ЛЕКЦИЯ
ГИГИЕНИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Алоина О.С.

ЛЕКЦИЯ 
ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬУРА И МАССАЖ В ИВС

Миронов Ю.В.

НЕМЕЦКИЙ ЯЗЫК
Лобанова И. В.

Биомеханика
Чернышева М.Д., Бубненкова О.М.

ЛЕКЦИЯ
ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА

Литвин Ф.Б.

Д/В: (Рекреационные спортивные игры/Сценическое фехтование/Основы спортивных 
единоборств/Силовой атлетизм)

Конашков И.С./Косман М.Д./Остроухова А.А./Петрова В.В.

Иностранный язык
Дашдамирова И.В.

Зачет
Д/В: (Рекреационные спортивные игры/Сценическое фехтование/Основы спортивных 

единоборств/Силовой атлетизм)
Конашков И.С./Косман М.Д./Остроухова А.А./Петрова В.В.

ЛЕКЦИЯ
ГИГИЕНИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Алоина О.С.

Лечебная физическая культура и массаж в ИВС
Миронов Ю.В.

Д/В: (Рекреационные спортивные игры/Сценическое фехтование/Основы спортивных 
единоборств/Силовой атлетизм)

Конашков И.С./Косман М.Д./Остроухова А.А./Петрова В.В.

Экономика физической культуры и спорта
Ефременкова И.А.

ЛЕКЦИЯ
ЭКОНОМИКА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА

Ефременкова И.А.

Ср
ед

а

6 декабря

С О Б Р А Н И Е

29 ноября

ЛЕКЦИЯ
СПОРТИВНЫЕ И ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ

Горячев В.А.

ЛЕКЦИЯ
ПЛАВАНИЕ

Куделин А.Б.

Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности
Алоина О.С.

ЛЕКЦИЯ 
ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И 

СПОРТЕ
Бубнов Н.В.

Плавание
Куделин А.Б.

Д/В: (ВФСК ГТО в практике физической куьтуры и спорта/Возрастная психология в практике 
спорта/Возрастная морфология/Спорт против наркотиков/Медицинское обеспечение детско-

юношеского спорта)
Писаренкова Е.П./Мельник Е.В./Королева Л.В./Терехов П.А./Юденкова О.А.

ЛЕКЦИЯ
БИОМЕХАНИКА
Чернышева М.Д. 

НЕМЕЦКИЙ ЯЗЫК
Лобанова И. В.

Физиология человека
Терехов П.А.

14 декабря

15 декабря

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Иностранный язык

Жебрунова Л.А., Лобанова И. В.

Биомеханика
Чернышева М.Д.

Экзамен

Плавание
Куделин А.Б.

НЕМЕЦКИЙ ЯЗЫК
Лобанова И. В.

Д/В: (ВФСК ГТО в практике физической куьтуры и спорта/Возрастная психология в практике 
спорта/Возрастная морфология/Спорт против наркотиков/Медицинское обеспечение детско-юношеского 

спорта)
Писаренкова Е.П./Мельник Е.В./Королева Л.В./Терехов П.А./Юденкова О.А.

Иностранный язык
Дашдамирова И.В.

Лечебная физическая культура и массаж в ИВС
Миронов Ю.В.

Плавание
Куделин А.Б.

Иностранный язык
Дашдамирова И.В.

Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности
Алоина О.С.

Безопасность жизнедеятельности
Бышевская А.В.

Лечебная физическая культура и массаж в ИВС
Миронов Ю.В.

Биомеханика
Чернышева М.Д., Бубненкова О.М.

Экзамен

Физиология человека
Брук Т.М.

Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности
Алоина О.С.

Иностранный язык
Дашдамирова И.В.

Плавание
Куделин А.Б.

Зачет

18 декабря

19 декабря

20 декабря

21 декабря

22 декабря

КОНФЕРЕНЦИЯ ПО ПРАКТИКЕ

Лечебная физическая культура и массаж в ИВС
Миронов Ю.В.

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Иностранный язык
Дашдамирова И.В.

Экзамен

Иностранный язык
Дашдамирова И.В., Лобанова И. В.

КОНСУЛЬТАЦИЯ
Физиология человека

Брук Т.М.

Зачет
Д/В: (ВФСК ГТО в практике физической куьтуры и спорта/Возрастная психология в практике 

спорта/Возрастная морфология/Спорт против наркотиков/Медицинское обеспечение детско-
юношеского спорта)

Писаренкова Е.П./Мельник Е.В./Королева Л.В./Терехов П.А./Юденкова О.А.

Зачет

13 декабря

Физиология человека
Терехов П.А.

Иностранный язык
Дашдамирова И.В.


