
Отделение: 1 Курс: 4 Семестр: 7

Гр.1-1-20 Гр.1-2-20 Гр.1-3-20

 Современное пятиборье, стрелковый спорт,  
конькобежный спорт, волосипедный спорт, водные 

виды спорта 

 Борьба вольная, дзюдо, самбо, рукопашный бой, 
тхэквондо, силовые виды спорта, фехтование, 

лыжные гонки 
 ФОТ 

 ТиМ ИВС 
(Зрыбнев Н.А., Червяковский С.В., Кот Е.Ю., Бугров 

Я.С., Генералова Е.В.) 
( 1 - 9, 11 - 15 )  

 Психология ФКиС 
(Смолдовская И.О.) 

( 2 - 7 ) 

 ЛЕКЦИЯ: ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ АСПЕКТЫ 
ФИТНЕСС-ИНДУСТРИИ 

(Антипенкова И.В.) 
( 3 ) 

 Организационные аспекты фитнесс-индустрии 
(Антипенкова И.В.) 

( 4 - 6 ) 
 ЛЕКЦИЯ: ТИМ ИВС  

(Тарасова Э.П.) 
( 8 - 9, 11 - 12 ) 

 Правовые основы ФКиС 
(Давыдова О.В.)

( 13 ) 

 Подготовка спортивных резервов в ИВС - без 
стрелковгого и водных видов спорта 

(Кот Е.Ю., Осипенкова В.В.) 
( 6 - 9, 11 - 13 ) 

 Организационные аспекты фитнес-индустрии 
(Антипенкова И.В.)

 ( 8 - 9 ) 

 Подготовка спортивных резервов в ИВС - для 
водных видов спорта

( Бугров Я.С.) 
( 6 - 9, 13 ) 

 ! ЗАЧЕТ !
ДВ. 05: Психологичесие особенности 

взаимодействия в коллективе современного 
фитнес-центра 
(Мельник Е.В.) 

( 13 ) 

 Подготовка спортивных резервов в ИВС  - для 
стрелкового спорта
(Червяковский С.В.) 

( 6 - 8, 13 ) 

 ! ЗАЧЕТ !
ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ АСПЕКТЫ ФИНТЕСС-

ИНДУСТРИИ
АНТИПЕНКОВА И.В.

( 14 ) 

 ТиМ ИВС - для пятиборья
( Зрыбнев Н.А., Червяковский С.В.)

 ( 1 - 2, 15 )  

 Подготовка спортивных резервов в ИВС 
(Остроухова А.А., Мелкадзе Т.В., Иванов Е.А., 

Потапов С.А.)
 ( 1 - 9, 11 - 13 ) 

 ЛЕКЦИЯ: ТИМ ИВС  
(Тарасова Э.П.) 

( 1 - 6 ) 

 ТиМ ИВС - для водных видов спорта
( Бугров Я.С.)

( 15 )  

 ! ДИФ. ЗАЧЕТ !
ПОДГОТОВКА СПОРТИВНЫХ РЕЗЕРВОВ

ОСРТОУХОВА А.А., МЕЛКАДЗЕ Т.В., ПОТАПОВ 
С.А., ИВАНОВ Е.А.

( 14 ) 

 ТиМ ИВС - для пятиборья
( Зрыбнев Н.А., Червяковский С.В.) 

( 3, 13 - 15 )  

 ! ЗАЧЕТ !
ФУТБОЛ

ЧЕРНЕЦОВ М.М.
( 11 ) 

 ДВ. 05: Психологичесие особенности 
взаимодействия в коллективе современного фитнес-

центра 
(Мельник Е.В.) 

( 1 - 3, 5 ) 

 ТиМ ИВС  
(Кот Е.Ю., Бугров Я.С., Генералова Е.В.) 

( 1 - 5 ) 

 ТиМ ИВС 
(Остроухова А.А., Мелкадзе Т.В., Потапов С.А., 

Иванов Е.А.)
 ( 1 - 13 ) 

 ДВ 01: Нетрадиционные оздоровительные системы  
(Тарасова Э.П.)

 ( 1 - 12 ) 

 ТиМ ИВС - без водных видов спорта 
(Кот Е.Ю., Генералова Е.В.)

( 6 - 8, 10, 12 - 13 )  

 История России 
(Кобец О.В.) 

( 14 - 15 ) 
 ТиМ ИВС - для водных видов спорта

( Бугров Я.С.)
( 9, 11, 14 )  

 ТиМ ИВС - для стрелков
( Зрыбнев Н.А., Червяковский С.В.) 

( 1 - 4, 13 - 15 )  

 ТиМ ИВС - для пятиборья
 ( Зрыбнев Н.А., Червяковский С.В.) 

( 1, 14 ) 

 Менеджмент ФК 
(Новикова М.А.)

( 4 - 15 ) 

 Организационные аспекты фитнес-индустрии 
(Антипенкова И.В.)

 (  7 - 13 ) 
 Правовые основы ФКиС

 (Давыдова О.В.) 
( 2 - 13 ) 

 Футбол
 (Чернецов М.М.) 

( 2 - 10 ) 

 ЛЕКЦИЯ: ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ АСПЕКТЫ 
ФИТНЕСС-ИНДУСТРИИ

 (Антипенкова И.В.) 
( 2 - 7 ) 

 ТиМ ИВС - для стрелков
( Зрыбнев Н.А., Червяковский С.В.) 

( 13 )  

 ДВ. 05: Психологичесие особенности 
взаимодействия в коллективе современного фитнес-

центра 
(Мельник Е.В.) 

( 8 - 11 ) 
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 Часы занятий 

12.35-14.10

08.45-10.20

08.45-10.20

10.40-12.15

12.35-14.10

В
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р
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ
2023 - 2024 учебный год

Факультет физической культуры и спорта

10.40-12.15

 ЛЕКЦИЯ: ФУТБОЛ 
(Чернецов М.М.) 

( 1 - 2 ) 

 ЛЕКЦИЯ: МЕНЕДЖМЕНТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 
(Новикова М.А.)

( 3 - 5 ) 

14.30-16.05

 ДВ 05: ВФСК ГТО в практике физической культуры и спорта 
(Писаренкова Е.П.) 

( 5 - 15 ) 



 История России 
(Кобец О.В.)

 ( 14 - 15 ) 

 История России
 (Кобец О.В.) 

( 14 - 15 ) 

 ТИМ ИВС  
( Кот Е.Ю., Бугров Я.С., Генералова Е.В.) 

( 9 - 11 ) 

 Правовые основы ФКиС 
(Давыдова О.В.) 

( 9 - 13 ) 

 ТиМ ИВС  
(Тарасова Э.П.) 

( 9 - 11 ) 

 ! ДИФ. ЗАЧЕТ !
ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ ФКиС

ДАВЫДОВА О.В.
( 14 ) 

 ! ЗАЧЕТ !
ДВ 02: Организация и проведение групповых 

занятий фитнесом
 (Тарасова Э.П.) 

( 13 ) 

 ТИМ ИВС - без водных видов  спорта
 (Зрыбнев Н.А., Червяковский С.В., Кот Е.Ю., 

Генералова Е.В.)
 ( 15 )  

 ТИМ ИВС 
(Остроухова А.А., Мелкадзе Т.В., Иванов Е.А., 

Потапов С.А.) 
( 14 - 15 ) 

 ТиМ ИВС - для водных и стрелковых видов спорта
( Бугров Я.С., Зрыбнев Н.А., Червяковский С.В.)

 ( 1 - 2 )  

 Подготовка спортивных резервов в ИВС 
(Иванов Е.А.) 

( 2, 4 - 9 ) 

 ЛЕКЦИЯ: ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ АСПЕКТЫ 
ФИТНЕСС-ИНДУСТРИИ 

(Антипенкова И.В.) 
( 2 ) 

 Менеджмент ФК
(Новикова М.А.)

( 4 - 15 ) 

 Менеджмент ФК 
(Новикова М.А.)

( 4 - 15 ) 

 ! ДИФ. ЗАЧЕТ !
ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ ФКиС

ДАВЫДОВА О.В.
( 14 ) 

 ТиМ ИВС- для стрелков
 ( Зрыбнев Н.А., Червяковский С.В.)

 ( 3, 5 - 9 )  

 ДВ. 05: Психологичесие особенности 
взаимодействия в коллективе современного фитнес-

центра 
(Мельник Е.В.) 

( 5 - 7, 12 ) 
 Подготовка спортивных резервов в ИВС 

(Бугров Я.С.)
 ( 11-12 ) 

 ТиМ ИВС - для пятиборья
( Зрыбнев Н.А., Червяковский С.В.)

 ( 13 -14 )  

 ТиМ ИВС - для пятиборья
 ( Зрыбнев Н.А., Червяковский С.В.) 

( 9 - 10, 13 ) 

 Психология ФКиС
 (Смолдовская И.О.) 

( 9 - 12 ) 

 ! ЗАЧЕТ !
ДВ 01: Нетрадиционные оздоровительные 

системы  
(Тарасова Э.П.)

( 13 ) 
 ! ЗАЧЕТ !
ФУТБОЛ

ЧЕРНЕЦОВ М.М.
( 11 ) 

 ! ДИФ. ЗАЧЕТ !
ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ ФКиС

ДАВЫДОВА О.В.
( 14 ) 

 Подготовка спортивных резервов в ИВС- без 
стрелкового спорта

 ( Кот Е.Ю., Бугров Я.С., Осипенкова В.В.) 
( 1 - 13 )  

 История России 
(Кобец О.В.) 

( 2 - 15 ) 

 ДВ 02: Организация и проведение групповых 
занятий фитнесом
 (Тарасова Э.П.) 

( 1 - 12 ) 
 Подготовка спортивных резервов в ИВС - для 

стрелкового спорта
(Червяковский С.В.)

 ( 2 - 7 )  
 ТиМ ИВС- для водных видов спорта и пятиборья
 ( Бугров Я.С., Зрыбнев Н.А., Червяковский С.В.)

 ( 14 - 15 )  

 ТиМ ИВС- для пятиборья
 ( Зрыбнев Н.А., Червяковский С.В.) 

( 1 )  

 Подготовка спортивных резервов в ИВС 
(Остроухова А.А., Мелкадзе Т.В., Потапов С.А.) 

( 2 - 8 ) 

 История России 
(Кобец О.В.) 

( 2 - 15 ) 

 История России 
(Кобец О.В.) 

( 2 - 15 ) 

 Подготовка спортивных резервов в ИВС 
(Остроухова А.А., Мелкадзе Т.В., Иванов Е.А., 

Потапов С.А.)
 ( 10 ) 

 ЛЕКЦИЯ: ПСИХОЛОГИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 
(Смолдовская И.О.) 

( 1 - 2, 4 - 8 ) 

 ДВ 05: ВФСК ГТО в практике физической культуры и спорта / Психология тренерской деятельности 
(Писаренкова Е.П., Мельник Е.В.) 

( 1 , 5 - 7 ) 

 ДВ 05:  Психология тренерской деятельности 
( Мельник Е.В.) 
( 2 - 3, 8 - 15 ) 

14.30-16.05

 ДВ 05: Психология тренерской деятельности 
(Мельник Е.В.) 

( 3 ) 
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08.45-10.20

10.40-12.15

12.35-14.10

С
р
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08.45-10.20

 ЛЕКЦИЯ: ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 
(Давыдова О.В.)

 ( 1 - 8 ) 

10.40-12.15

 ЛЕКЦИЯ: ИСТОРИЯ РОССИИ
 (Кобец О.В.)

 ( 1 - 13 ) 

12.35-14.10

! ЗАЧЕТ !
ДВ 02: Трудовое право, контрактирование в сфере физической культуры и спорта Социология: 

теория и методология исследований физической культуры и спорта/Психологическое 
сопровождение в спорте 

(Давыдова О.В., Коновалова Г.Н., Смолдовская И.О.) 
( 15 )

ДВ 02: Трудовое право, контрактирование в сфере физической культуры и спорта Социология: теория и 
методология исследований физической культуры и спорта/Психологическое сопровождение в спорте 

(Давыдова О.В.,Коновалова Г.Н., Смолдовская И.О.) 
( 2 - 3, 5 - 9, 11 - 14 )   

14.30-16.05



 ТиМ ИВС - для пятиборья
( Зрыбнев Н.А., Червяковский С.В.) 

( 1, 14 - 15 )  

 Правовые основы ФКиС 
(Давыдова О.В.) 

( 2 - 8 ) 

 ЛЕКЦИЯ: ТИМ ИВС  
(Тарасова Э.П.) 

( 2 ) 
 Психология ФКиС 

(Смолдовская И.О.)
 ( 2 - 11 ) 

 ТиМ ИВС 
 (Тарасова Э.П.) 

( 3 - 15 ) 

 Подготовка спортивных резервов в ИВС  - для 
стрелкового

(Червяковский С.В.)
 ( 1 - 8, 12 - 13 ) 

 Футбол
 (Чернецов М.М.)

 ( 2 - 10 ) 

 Психология ФКиС
 (Смолдовская И.О.)

 ( 2 - 11 ) 

 ТиМ ИВС - для пятиборья
( Зрыбнев Н.А., Червяковский С.В.) 

( 1 - 3, 6 - 8, 13 - 14 )  

 ! ДИФ. ЗАЧЕТ !
ПОДГОТОВКА СПОРТИВНЫХ РЕЗЕРВОВ - ДЛЯ 

СТРЕЛКОВОГО ВИДА СПОРТА
ЗРЫБНЕВ Н.А., ЧЕРВЯКОВСКИЙ С.В.

( 15 ) 

 ! ДИФ. ЗАЧЕТ !
ПОДГОТОВКА СПОРТИВНЫХ РЕЗЕРВОВ - ДЛЯ 

КОНЬКОБЕЖНОГО И ВЕЛОСИПЕДНОГО СПОРТА
КОТ Е.Ю.

( 14 ) 

 ТИМ ИВС 
(Остроухова А.А.,Мелкадзе Т.В., Иванов Е.А., 

Потапов С.А.) 
( 1 - 15 ) 

 Правовые основы ФКиС 
(Давыдова О.В.)

 ( 2 - 12 ) 

14.30-16.05

 ! ДИФ. ЗАЧЕТ !
ПОДГОТОВКА СПОРТИВНЫХ РЕЗЕРВОВ - ДЛЯ 

ВОДНЫХ ВИДОВ СПОРТА И ПЯТИБОРЬЯ
БУГРОВ Я.С., ОСИПЕНКОВА В.В.

( 14 ) 

П
я

тн
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а

08.45-10.20

10.40-12.15

12.35-14.10

14.30-16.05
( 2 - 3, 5 - 9, 11 - 14 )   

! ЗАЧЕТ !
ДВ 05: ВФСК ГТО в практике физической культуры и спорта / Психология тренерской деятельности 

(Писаренкова Е.П., Мельник Е.В.) 
( 15 )   


