
Отделение: 1 Курс: 3 Семестр: 5

Гр.1-1-21 Гр.1-2-21 Гр.1-3-21

Биатлон,  стрелковый спорт, волосипедный спорт, 
конькобежный/роликобежный спорт, фигурное 

катание,  водные виды спорта

Современное пятиборье, конные виды спорта, 
вольная борьба, дзюдо, самбо, фехтование, 

лыжные гонки
ФОТ

ЛЕКЦИЯ: ОНМД В СФЕРЕ ФКИС 
(Тарасова Э.П.) 

( 1 - 5 )
ЛЕКЦИЯ: ОНМД В СФЕРЕ ФКИС - ДЛЯ 

ВЕЛОСИПЕДНОГО СПОРТА 
(Шукаев В.П.) 

( 7, 9 )

ТиМ ИВС 
(Косорыгина К.Ю., Осипенкова В.В., Попов А.В., 

Косман М.Д., Малышев Р.Г.)
 ( 11 - 14 )

ОНМД в сфере ФКиС 
(Тарасова Э.П.) 

( 6 - 7 )

ОНМД в сфере ФКиС (Петрова В.В., Жуков С.В.) ( 7, 
9 )

Основы антидопингового обеспечения 
(Шляхтина А.А.) 

( 11 )
ЛФК в ИВС 

(Миронов Ю.В.) 
( 11 - 13 )

ТиМ ФК  
(Кондрашенкова А.В.) 

( 12 - 14 )

Физиология человека 
(Терехов П.А.) 

( 14 )

Физиология человека 
(Терехов П.А.)

 ( 15 )

Футбол 
(Новиков А.А.) 

( 5 - 9, 11 )

ТиМ ИВС - для единоборства
 (Косман М.Д.) 

( 6 - 9 )

Основы медицинских знаний
 (Афонасьев С.Л.)

 ( 5 - 7 )
ТиМ ФК 

(Кондрашенкова А.В.)
 ( 12 - 14 )

ОНМД в сфере ФКиС
(Косорыгина К.Ю., Палецкий Д.Ф., Малышев Р.Г.)

( 11 - 13 )

Информационные технологии в ФКиС 
(Бубнов Н.В.,Алпацкая Е.В.) 

( 8 )
Физкультурно-оздоровительные технологии

 (Киреева А.В.) 
( 11 - 13 )

Физиология человека
 (Терехов П.А.) 

( 14 )

! ЗАЧЕТ !
ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ФКиС

БУБНОВ Н.В., АЛПАЦКАЯ Е.В.
( 15 )

Основы медицинских знаний 
(Афонасьев С.Л.)

 ( 2  - 4, 8 - 9, 11 - 13 )

ТиМ ИВС 
( Кот Е.Ю., Бугров Я.С.) 

( 3 - 9, 11 - 14 )

ЛЕКЦИЯ: ОНМД В СФЕРЕ ФКИС
(Косорыгина К.Ю., Палецкий Д.Ф., Малышев Р.Г.) 

( 3 - 7 )

Основы антидопингового обеспечения 
(Шляхтина А.А.) 

( 5 - 7 )

ТиМ ИВС 
(Шукаев В.П.)

 ( 7 - 9, 11 - 14 )

ОНМД в сфере ФКиС
(Косорыгина К.Ю., Палецкий Д.Ф., Малышев Р.Г.) 

( 8 - 9, 14 )
ТиМ ИВС 

(Зрыбнев Н.А., Зеленский А.В.)
 ( 3, 13 - 14 )

ЛФК в ИВС 
(Миронов Ю.В.) 

( 11 - 13 )

ТиМ ИВС 
(Зрыбнев Н.А., Зеленский А.В.)

 ( 6 - 9, 11 - 12 )

! ЗАЧЕТ !
ФУТБОЛ

НОВИКОВ А.А.
( 11 )

! ЗАЧЕТ !
ОСНОВЫ АНТИДОПИНГОВОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ

ЮДЕНКОВА О.А.
( 12 )

! ДИФ. ЗАЧЕТ !
ПСИХОЛОГИЯ
МЕЛЬНИК Е.В.

( 14 )

! ЗАЧЕТ !
ЛФК В ИВС

МИРОНОВ Ю.В.
( 14 )

ТиМ ФК 
(Кондрашенкова А.В.) 

( 2 - 14 )

Гигиенические основы ФСД 
(Алоина О.С.)

 ( 2 - 13 )

ЛЕКЦИЯ: ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКИХ ЗНАНИЙ
 (Афонасьев С.Л.)

 ( 1 - 8 )
Физиология человека

 (Терехов П.А.)
 ( 14 )

Основы медицинских знаний
 (Афонасьев С.Л.)

 ( 10 )
! ЗАЧЕТ !

ЛФК В ИВС
МИРОНОВ Ю.В.

( 14 )

ТиМ ИВС
 (Шукаев В.П.) 

( 14 )

ТиМ ФК
 (Кондрашенкова А.В.)

 ( 14 )

ТиМ ИВС
 (Зрыбнев Н.А., Зеленский А.В., Кот Е.Ю.)

 ( 1, 3 )

ТиМ ФК 
(Кондрашенкова А.В.) 

( 2 - 14 )

Физкультурно-оздоровительные технологии 
(Киреева А.В.) 
( 2 -10, 14 - 15 )

Факультет физической культуры и спорта
2023 - 2024 учебный год

В
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08.45-10.20

10.40-12.15

ЛЕКЦИЯ: ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТЕ 
(Бубнов Н.В.) 

( 1 - 4 )

Д
н

и
 н
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Часы занятий

ЛЕКЦИЯ: ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА В ИЗБРАННОМ ВИДЕ СПОРТА 
(Миронов Ю.В.)

 ( 10 - 13 )
10.40-12.15

ЛЕКЦИЯ: ПСИХОЛОГИЯ 
 (Мельник Е.В.)

 ( 1 - 2, 4 - 9 )

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ
П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

08.45-10.20

ЛЕКЦИЯ: СОЦИОЛОГИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 
(Муханова А.В.) 

( 2 - 6 )

14.30-16.05

12.35-14.10

ЛЕКЦИЯ: ФУТБОЛ 
(Новиков А.А.) 

( 1 - 2 )



Футбол 
(Новиков А.А.) 

( 2, 8 )

ЛФк в ИВС
 (Миронов Ю.В.)

 ( 11 - 13 )
ОНМД в сфере ФКиС

(Жуков С.В.,  Петрова В.В.) 
( 4 - 7)  

ОНМД в сфере ФКиС - для велосипедного спорта 
(Шукаев В.П.)

 (7, 14 )
ТиМ ИВС 

(Шукаев В.П.)
 ( 9 - 10 )

Психология 
 (Мельник Е.В.) 

( 12 - 13 )

ТиМ ИВС 
(Бугров Я.С.) 

( 8 )
Физиология человека 

(Терехов П.А.)
 ( 9 - 14 )

ТиМ ИВС 
( Кот Е.Ю., Бугров Я.С., Шукаев В.П.) 

( 12 - 14 )

ОНМД в сфере ФКиС
(Косорыгина К.Ю., Палецкий Д.Ф., Малышев Р.Г.) 

( 12 )

Психология  
(Мельник Е.В.)

 ( 12 - 13 )

ТиМ ИВС 
(Зрыбнев Н.А., Зеленский А.В.)

 ( 13 - 14 )

! ДИФ. ЗАЧЕТ !
ПСИХОЛОГИЯ
МЕЛЬНИК Е.В.

( 14 )

ТиМ ФК  
(Кондрашенкова А.В.) 

( 14 )

ТиМ ИВС - для водных видов спорта 
(Бугров Я.С.)

 ( 1 )

Футбол
 (Новиков А.А.) 

( 2 - 10 )

ЛЕКЦИЯ: ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ 
ТЕХНОЛОГИИ 
(Киреева А.В.) 

( 1 - 9 )
ОНМД в сфере ФКиС - для велосипедного спорта 

( Шукаев В.П.) 
( 8 - 11 )

Информационные технологии в ФКиС 
(Бубнов Н.В.,Алпацкая Е.В.) 

( 11 - 12)
Гигиенические основы ФСД 

(Алоина О.С.)
 ( 12 - 13 )

ТиМ ИВС - для единоборства 
(Косман М.Д.) 

( 13 )

ТиМ ИВС
 (Зрыбнев Н.А., Зеленский А.В.) 

( 3 )

Информационные технологии в ФКиС 
(Бубнов Н.В.,Алпацкая Е.В.) 

( 2 - 10 )

Физиология человека 
(Терехов П.А.) 

( 2 - 14 )
Социология ФКиС 
(Коновалова Г.Н.) 

( 8 - 11 )

Психология  
(Мельник Е.В.) 

( 11 - 13 )

ОНМД в сфере ФКиС - для велосипедного спорта 
( Шукаев В.П.) 

( 12 - 14 )

ОНМД в сфере ФКиС
 (Косорыгина К.Ю., Палецкий Д.Ф., Малышев Р.Г.)

( 14 )

ОНМД в сфере ФКиС 
(Жуков С.В., Петрова В.В.)

 ( 6 - 7 )

! ДИФ. ЗАЧЕТ !
ПСИХОЛОГИЯ
МЕЛЬНИК Е.В.

( 14 )
ОНМД в сфере ФКиС 

(Шукаев В.П.)
 ( 8 )

! ЗАЧЕТ !
СОЦИОЛОГИЯ

МУХАНОВА А.В.
( 12 )

! ЗАЧЕТ !
ЛФК В ИВС

МИРОНОВ Ю.В.
( 14 )

ТиМ ИВС 
(Зрыбнев Н.А., Зеленский А.В., Кот Е.Ю., Шукаев 

В.П.) 
( 11 - 12 )

ОНМД в сфере ФКиС 
(Косорыгина К.Ю., Палецкий Д.Ф., Малышев Р.Г.)

( 11 - 13 )

ЛФк в ИВС 
(Миронов Ю.В.) 

( 11 - 13 )

Физиология человека 
(Терехов П.А.)

 ( 14 )

Гигиенические основы ФСД 
(Алоина О.С.) 

( 2 - 8 )

Психология  
(Мельник Е.В.)

 ( 2 - 10 )

ТиМ ФК  
(Кондрашенкова А.В.)

 ( 2 - 14 )
Информационные технологии в ФКиС

 (Бубнов Н.В.,Алпацкая Е.В.) 
( 9 - 12 )

ЛФК в ИВС 
(Миронов Ю.В.)

 ( 11 - 13 )

Информационные технологии в ФКиС
 (Бубнов Н.В.,Алпацкая Е.В.)

 ( 2 - 8 )

Социология ФКиС
 (Коновалова Г.Н.) 

( 2 - 7 )

ОНМД в сфере ФКиС 
(Тарасова Э.П.) 

( 2 - 14 )

Гигиенические основы ФСД 
(Алоина О.С.) 

( 9 - 11 )

ОНМД в сфере ФКиС
 (Косорыгина К.Ю., Палецкий Д.Ф., Малышев Р.Г.)

( 8 - 11 )

12.35-14.10

12.35-14.10
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ЛЕКЦИЯ: ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА
 (Литвин Ф.Б.)

 ( 1 - 10 )

08.45-10.20

10.40-12.15

12.35-14.10

14.30-16.05

Ч
ет

в
ер

г

08.45-10.20

10.40-12.15

ЛЕКЦИЯ: ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ
 (Потапенко С.К.) 

( 1 - 11 )



 ! ЗАЧЕТ !
ФУТБОЛ

НОВИКОВ А.А.
( 12 ) 

ТиМ ФК
 (Кондрашенкова А.В.) 

( 12 - 14 )

ТиМ ИВС
 (Бугров Я.С., Зрыбнев Н.А., Зеленский А.В.) 

( 13-14 )

! ВКР !
ОНМД

ЖУКОВ С.В., ПЕТРОВА В.В., ШУКАЕВ В.П.
( 14 )

! ЗАЧЕТ !
СОЦИОЛОГИЯ

МУХАНОВА А.В.
( 12 )

! ВКР !
ОНМД

КОСОРЫГИНА К.Ю., ПАЛЕЦКИЙ Д.Ф., МАЛЫШЕВ 
Р.Г.
( 14 )

ЛЕКЦИЯ: ОСНОВЫ АНТИДОПИНОГОВОГО 
ОБЕСПЕЧЕНИЯ 
(Юденкова О.А.) 

( 1 - 5 )
ТиМ ИВС - для вело. Спорта

(Шукаев В.П.)
 ( 8 - 10)

Социология ФКиС
 (Коновалова Г.Н.) 

( 8 - 11 )

Информационные технологии в ФКиС 
(Бубнов Н.В.,Алпацкая Е.В.)

 ( 6 - 14 )
ЛФК в ИВС 

(Миронов Ю.В.)
 ( 11 - 13 )

Психология 
 (Мельник Е.В.) 

( 12 - 13 )

ЛЕКЦИЯ: ОНМД В СФЕРЕ ФКИС
 (Жуков С.В., Петрова В.В.) 

( 1 - 5 )

Физиология человека 
(Терехов П.А.)

 ( 2 - 14 )

Психология  
(Мельник Е.В.)

 ( 2 - 13 )
ОНМД в сфере ФКиС

 (Жуков С.В., Петрова В.В.)
 ( 6 - 9, 11 - 13 )

ОНМД в сфере ФКиС 
(Шукаев В.П.) 
( 7 - 9, 11 - 13 )

Футбол 
(Новиков А.А.)

 ( 10 )

Психология  
(Мельник Е.В.) 

( 2 - 13 )

ТиМ ИВС  
(Косорыгина К.Ю., Осипенкова В.В., Попов А.В., 

Малышев Р.Г.) 
( 1 - 5 )

Информационные технологии в ФКиС 
(Бубнов Н.В.,Алпацкая Е.В.)

 ( 2 - 4 )

ТиМ ФК 
(Кондрашенкова А.В.) 

( 14 )

ТиМ ИВС 
 (Косорыгина К.Ю., Осипенкова В.В., Попов А.В., 

Косман М.Д., Малышев Р.Г.) 
( 6 - 14 )

Основы антидопингового обеспечения
 (Шляхтина А.А.) 

( 5 - 10)

Физкультурно-оздоровительные технологии 
(Киреева А.В.) 

( 12 - 15 )

Физиология человека 
(Терехов П.А.)
 ( 1 - 3, 5 - 8 )

! ДИФ. ЗАЧЕТ !
ОНМД

КОСОРЫГИНА К.Ю., ПАЛЕЦКИЙ Д.Ф., МАЛЫШЕВ 
Р.Г.
( 14 )

! ВКР !
ОНМД

ТАРАСОВА Э.П.
( 14 )

! ДИФ. ЗАЧЕТ !
ОНМД

ЖУКОВ С.В., ПЕТРОВА В.В., ШУКАЕВ В.П.
( 14 )

! ДИФ. ЗАЧЕТ !
ОНМД

ТАРАСОВА Э.П.
( 15 )

12.35-14.10

14.30-16.05

П
я

тн
и

ц
а

08.45-10.20

ЛЕКЦИЯ: ПСИХОЛОГИЯ 
 (Мельник Е.В.)

 ( 5 )

ЛЕКЦИЯ: ГИГИЕНИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
(Алоина О.С.)

 ( 1 - 7 )

10.40-12.15

12.35-14.10

14.30-16.05


