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60 60 2160 2160 374 1670 116 12 14 54 351 13 12 14 64 324 30 13 10 66 366 26 11 14 64 292 26 12 10 64 337 21

33 33 1188 1188 194 929 65 10 10 46 291 13 6 8 32 163 13 9 8 42 252 22 5 8 24 135 13 3 4 12 88 4

+ Б1.О.01 История и методология науки в области физической 
культуры и спорта

2 4 4 36 144 144 16 119 9 2 2 70 2 14 49 9

+ Б1.О.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 1 3 3 36 108 108 16 88 4 3 16 88 4

+ Б1.О.03 Информационные  технологии в адаптивной 
физической культуре

3 2 3 3 36 108 108 40 55 13 1 4 12 20 1 2 12 18 4 1 10 17 9

+ Б1.О.04 Технологии научных исследований в адаптивной 
физической культуре 

1 4 4 36 144 144 22 113 9 4 4 18 113 9

+ Б1.О.05 Обучение двигательным действиям 3 4 4 36 144 144 22 113 9 2 4 6 62 2 4 8 51 9

+ Б1.О.06 Современные проблемы адаптивной физической 
культуры и ее видов 

4 6 6 36 216 216 30 177 9 3 2 10 96 3 4 14 81 9

+ Б1.О.07 Специальная психология в адаптивной физической 
культуре 

3 3 3 36 108 108 16 88 4 1 2 34 2 14 54 4

+ Б1.О.08 Организационно-управленческая деятельность в 
адаптивной физической культуре 

5 3 3 36 108 108 16 88 4 3 4 12 88 4

+ Б1.О.09 Технологии физкультурно-оздоровительной 
деятельности в адаптивной физической культуре

4 3 3 36 108 108 16 88 4 1 2 34 2 4 10 54 4

27 27 972 972 180 741 51 2 4 8 60 6 6 32 161 17 4 2 24 114 4 6 6 40 157 13 9 6 52 249 17

+ Б1.В.01 Методика проведения различных видов учебных 
занятий

4 4 4 36 144 144 16 119 9 2 2 4 66 2 2 8 53 9

+ Б1.В.02 Социально значимые болезни 5 3 3 36 108 108 20 84 4 3 20 84 4

+ Б1.В.03 Адаптивное физическое воспитание в дошкольных 
образовательных учреждениях 

2 4 4 36 144 144 24 111 9 1 2 2 32 3 4 16 79 9

+ Б1.В.04 Адаптивное физическое воспитание в специальных 
(коррекционных) образовательных учреждениях 

5 4 4 36 144 144 32 108 4 1 2 10 24 3 4 16 84 4

+ Б1.В.05
Адаптивное физическое воспитание в 
образовательных организациях (специальные 
медицинские группы)

5 4 4 36 144 144 32 103 9 1 2 12 22 3 2 16 81 9

+ Б1.В.ДВ.01  Элективные дисциплины (модули) по выбору 4 2 2 72 72 10 58 4 2 10 58 4

+ Б1.В.ДВ.01.01 Психолого-педагогическое сопровождение процесса 
адаптивного физического воспитания

4 2 2 36 72 72 10 58 4 2 10 58 4

- Б1.В.ДВ.01.02 Инклюзивное физическое воспитание в системе 
образования

4 2 2 36 72 72 10 58 4 2 10 58 4

+ Б1.В.ДВ.02  Элективные дисциплины (модули) по выбору 2 2 2 72 72 10 58 4 2 10 58 4

+ Б1.В.ДВ.02.01 Адаптивное физическое воспитание в семье 2 2 2 36 72 72 10 58 4 2 10 58 4

- Б1.В.ДВ.02.02 Адаптивная физическая культура с лицами со 
сложными нарушениями в развитии

2 2 2 36 72 72 10 58 4 2 10 58 4

+ Б1.В.ДВ.03  Элективные дисциплины (модули) по выбору 2 2 2 72 72 16 52 4 1 2 6 28 1 2 6 24 4

+ Б1.В.ДВ.03.01 Язык и стиль  написания научной работы 2 2 2 36 72 72 16 52 4 1 2 6 28 1 2 6 24 4

- Б1.В.ДВ.03.02 Адаптивная физическая культура с лицами с 
поражением опорно-двигательного аппарата

2 2 2 36 72 72 16 52 4 1 2 6 28 1 2 6 24 4

+ Б1.В.ДВ.04  Элективные дисциплины (модули) по выбору 3 2 2 72 72 20 48 4 2 20 48 4

+ Б1.В.ДВ.04.01 Адаптивная двигательная рекреация в системе 
коррекционного образования

3 2 2 36 72 72 20 48 4 2 20 48 4

- Б1.В.ДВ.04.02 Адаптивная физическая культура в геронтологии 3 2 2 36 72 72 20 48 4 2 20 48 4

54 54 1944 1944 1924 20 6 216 15 536 4 4 144 20 708 12 9 320 4

48 48 1728 1728 1712 16 6 216 15 536 4 4 144 14 496 8 9 320 4
+ Б2.О.01(Н) Научно-исследовательская работа 4 18 18 36 648 648 644 4 6 216 3 108 4 144 5 176 4

+ Б2.О.02 Учебная практика 2 12 12 432 432 428 4 12 428 4

+ Б2.О.02.01(У)
Научно-исследовательская работа (получение 
первичных навыков научно-исследовательской 
работы)

2 12 12 36 432 432 428 4 12 428 4

+ Б2.О.03 Производственная практика 45 18 18 648 648 640 8 9 320 4 9 320 4

+ Б2.О.03.01(П) Научно-педагогическая практика 4 9 9 36 324 324 320 4 9 320 4

+ Б2.О.03.02(Пд) Преддипломная практика 5 9 9 36 324 324 320 4 9 320 4

6 6 216 216 212 4 6 212 4
+ Б2.В.01 Производственная практика 4 6 6 216 216 212 4 6 212 4

+ Б2.В.01.01(П) Профессионально-ориентированная практика 4 6 6 36 216 216 212 4 6 212 4

6 6 216 216 20 178 18 6 10 10 178 18

+ Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 
квалификационной работы

5 3 3 36 108 108 10 89 9 3 10 89 9

+ Б3.02 Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена

5 3 3 36 108 108 10 89 9 3 10 89 9

2 2 72 72 16 48 8 1 8 24 4 1 8 24 4

2 2 72 72 16 48 8 1 8 24 4 1 8 24 4
+ ФТД.В.01 Этика в профессиональной деятельности 2 1 1 36 36 36 8 24 4 1 8 24 4

+ ФТД.В.02 Кинезокоррекция 3 1 1 36 36 36 8 24 4 1 8 24 4

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативы 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

- - Форма контроля

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

-

Блок 2.Практика 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курс 1
з.е. - Итого акад.часов

Курс 2

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 6Семестр 5


	
	План


		2025-10-13T12:01:51+0300
	Бахтияров Ренат Анвярьевич
	я подтверждаю этот документ




