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Индекс Наименование Экза 
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с оц. КР Контр. Экспер 
тное Факт Часов 
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Конт. 
раб. СР Конт 

роль
з.е.  на 
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Формы 
контр. Итого Лек Лаб Пр СР Конт 
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Формы 
контр.
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курсе Итого Лек Лаб Пр СР Конт 

роль
Формы 
контр. Итого Лек Лаб Пр СР Конт 

роль
Формы 
контр.

з.е.  на 
курсе Итого Лек Лаб Пр СР Конт 

роль
Формы 
контр. Итого Лек Лаб Пр СР Конт 

роль
Формы 
контр.

з.е.  на 
курсе Итого Лек Лаб Пр СР Конт 

роль
Формы 
контр. Итого Лек Лаб Пр СР Конт 

роль
Формы 
контр.

з.е.  на 
курсе Итого Лек Лаб Пр СР Конт 

роль
Формы 
контр. Итого Лек Лаб Пр СР Конт 

роль
Формы 
контр.

201 201 7564 7564 862 6373 329 46 900 36 58 781 25 814 36 68 662 48 43 781 38 54 664 25 889 38 60 740 51 39 809 28 68 683 30 701 38 50 579 34 48 870 30 54 765 21 900 40 54 768 38 25 540 32 44 429 35 360 18 18 302 22

134 134 4824 4824 556 4048 220 24 432 20 36 364 12 432 24 38 339 31 33 684 34 38 591 21 504 26 34 410 34 32 684 26 50 582 26 468 30 28 380 30 27 432 18 24 386 4 540 18 26 474 22 18 360 24 34 280 22 288 14 14 242 18

Б1.О.01 Иностранный язык 3 1 2 6 6 36 216 216 26 177 13 2 36 4 32 36 4 28 4 з 2 36 4 32 к 36 6 30 2 72 8 55 9 э
Б1.О.02 История России 1 4 4 36 144 144 58 77 9 4 36 10 16 10 108 12 20 67 9 э
Б1.О.03 Философия 2 2 3 3 36 108 108 14 85 9 3 36 6 30 72 4 4 55 9 эк
Б1.О.04 Социология 1 5 5 36 180 180 12 159 9 5 36 2 2 32 144 4 4 127 9 э
Б1.О.05 Педагогика 2 2 5 5 36 180 180 20 147 13 1 36 4 2 30 4 36 2 4 26 4 з 108 4 4 91 9 э
Б1.О.06 Психология 3 2 5 5 36 180 180 20 147 13 3 72 4 2 66 36 4 2 26 4 з 2 72 4 4 55 9 э
Б1.О.07 Русский язык и культура речи 2 3 3 36 108 108 10 94 4 3 36 2 4 30 72 2 2 64 4 з
Б1.О.08 Безопасность жизнедеятельности 3 3 3 36 108 108 12 92 4 3 36 2 2 32 72 4 4 60 4 з
Б1.О.09 Культурология 1 3 3 36 108 108 10 89 9 3 36 2 2 32 72 2 4 57 9 э

Б1.О.10 Основы научно-методической деятельности 4 4 3 3 36 108 108 16 88 4 1 36 4 4 28 2 72 4 4 60 4 ор

Б1.О.11 Методы комплексного исследования и оценки 
положения молодежи в обществе 4 8 8 36 288 288 18 261 9 8 144 4 6 134 144 4 4 127 9 э

Б1.О.12 Введение в специальность 1 3 3 36 108 108 6 98 4 3 108 2 4 98 4 з

Б1.О.13 Психологические основы работы с молодежью 3 8 8 36 288 288 26 253 9 8 144 6 8 130 144 6 6 123 9 э

Б1.О.14 Правовые основы работы с молодежью 4 8 8 36 288 288 20 259 9 8 144 4 4 136 144 4 8 123 9 э

Б1.О.15 Экономические основы работы с молодежью 5 8 8 36 288 288 28 251 9 5 180 4 4 172 3 108 8 12 79 9 э

Б1.О.16 Менеджмент в молодежной политике 5 4 4 36 144 144 20 115 9 4 36 4 4 28 108 6 6 87 9 э

Б1.О.17 Карьерные стратегии молодежи 2 4 4 36 144 144 16 124 4 4 144 6 10 124 4 о

Б1.О.18 Государственная молодежная политика в 
Российской Федерации 2 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з

Б1.О.19 Гражданское и патриотическое воспитание 
молодежи 3 3 3 36 108 108 20 84 4 1 36 6 6 24 2 72 2 6 60 4 з

Б1.О.20 История и современное состояние молодежной 
политики за рубежом 3 4 4 36 144 144 20 120 4 4 72 4 4 64 72 6 6 56 4 о

Б1.О.21 Социальные технологии работы с молодежью 5 4 5 8 8 36 288 288 48 227 13 4 72 6 10 56 72 6 10 52 4 з 4 144 6 10 119 9 эк
Б1.О.22 Молодежные субкультуры 3 4 4 36 144 144 20 120 4 4 72 4 8 60 72 4 4 60 4 о

Б1.О.23 Молодежные движения в России: история и 
современность 3 4 4 36 144 144 20 115 9 4 72 4 6 62 72 6 4 53 9 э

Б1.О.24 Управление проектами 2 6 6 36 216 216 18 189 9 1 36 2 4 30 5 180 6 6 159 9 э

Б1.О.25 Региональная и муниципальная молодежная 
политика 5 5 7 7 36 252 252 30 209 13 7 72 6 8 54 4 з 180 8 8 155 9 э

Б1.О.26 Пропаганда и связи с общественностью 1 3 3 36 108 108 6 98 4 3 108 2 4 98 4 з

Б1.О.27 Информационные технологии в профессиональной 
деятельности 2 4 4 36 144 144 12 128 4 4 72 4 2 66 72 2 4 62 4 о

Б1.О.28 Физическая культура и спорт (плавание) 3 2 2 36 72 72 4 64 4 2 72 4 64 4 з

Б1.О.29 Обучение служением 2 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з
Б1.О.30 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4 з

67 67 2740 2740 306 2325 109 22 468 16 22 417 13 382 12 30 323 17 10 97 4 16 73 4 385 12 26 330 17 7 125 2 18 101 4 233 8 22 199 4 21 438 12 30 379 17 360 22 28 294 16 7 180 8 10 149 13 72 4 4 60 4

Б1.В.01 Педагогическое обеспечение работы с молодежью 4 8 8 36 288 288 20 259 9 3 108 6 6 96 5 180 2 6 163 9 э

Б1.В.02 Социология молодежи 2 2 5 5 36 180 180 16 151 13 5 36 2 4 26 4 з 144 4 6 125 9 э
Б1.В.03 Комплексная безопасность детей 1 8 8 36 288 288 14 265 9 8 108 2 4 102 180 2 6 163 9 э

Б1.В.04 Молодежные объединения как субъекты 
социального пространства 4 4 4 36 144 144 26 114 4 4 72 2 6 64 72 8 10 50 4 о

Б1.В.05 Возрастная психология 5 5 5 36 180 180 20 151 9 2 72 4 6 62 3 108 4 6 89 9 э
Б1.В.06 Валеология 4 4 4 36 144 144 22 118 4 4 72 6 8 58 72 4 4 60 4 о

Б1.В.07 Профессиональная этика специалиста по 
организации работы с молодежью 1 6 6 36 216 216 10 197 9 6 216 4 6 197 9 э

Б1.В.08 Организация спортивных мероприятий 1 3 3 36 108 108 12 92 4 3 108 4 8 92 4 з

Б1.В.09 Основы медицинских знаний 1 2 2 36 72 72 8 60 4 2 72 2 6 60 4 з

Б1.В.10 Основы военной подготовки 1 3 3 36 108 108 18 86 4 3 36 6 4 26 72 4 4 60 4 з

Б1.В.11 Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту 4 328 328 74 250 4 58 4 14 40 61 2 12 47 61 2 12 47 53 2 10 41 53 2 8 43 42 6 32 4 з

Б1.В.11.01 Гимнастика 100 100 18 82 50 2 8 40 50 8 42

Б1.В.11.02 Лыжный спорт 40 40 12 28 40 2 10 28

Б1.В.11.03 Спортивные и подвижные игры 88 88 30 58 18 2 4 12 11 4 7 11 2 4 5 13 4 9 13 2 4 7 22 4 18

Б1.В.11.04 Легкая атлетика 96 96 14 82 40 2 6 32 40 4 36 16 2 14

Б1.В.11.05(К) Модуль "Общая физическая подготовка" 4 4 4 4 4 4 з

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 4 2 2 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4 з

Б1.В.ДВ.01.01 Профессиональные коммуникации специалистов 
по организации работы с молодежью 4 2 2 36 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4 з

Б1.В.ДВ.01.02 Волонтерское движение 4 2 2 36 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4 з

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 2 2 2 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4 з

Б1.В.ДВ.02.01 Основы политической культуры молодежи 2 2 2 36 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4 з
Б1.В.ДВ.02.02 Мировая художественная культура 2 2 2 36 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4 з

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 5 2 2 72 72 8 60 4 2 72 4 4 60 4 з

Б1.В.ДВ.03.01 Социальные стратегии современной молодежи 5 2 2 36 72 72 8 60 4 2 72 4 4 60 4 з

Б1.В.ДВ.03.02 Качество жизни современной молодежи 5 2 2 36 72 72 8 60 4 2 72 4 4 60 4 з

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 4 2 2 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4 з

Б1.В.ДВ.04.01 Идеологическая работа и пропаганда в 
молодежной среде 4 2 2 36 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4 з

Б1.В.ДВ.04.02 Актуальные проблемы международного 
спортивного Олимпизма 4 2 2 36 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4 з

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 5 2 2 72 72 8 60 4 2 72 4 4 60 4 з

Б1.В.ДВ.05.01 Социальная профилактика девиантного поведения 
в молодежной среде 5 2 2 36 72 72 8 60 4 2 72 4 4 60 4 з

Б1.В.ДВ.05.02 Молодежь в контексте глобальных мировых 
процессов 5 2 2 36 72 72 8 60 4 2 72 4 4 60 4 з

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины (модули) по выбору 6 (ДВ.6) 2 3 3 108 108 8 96 4 3 108 4 4 96 4 з

Б1.В.ДВ.06.01 История физической культуры и спорта 2 3 3 36 108 108 8 96 4 3 108 4 4 96 4 з

Б1.В.ДВ.06.02 Организация досуговой деятельности в 
молодежной среде 2 3 3 36 108 108 8 96 4 3 108 4 4 96 4 з

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины (модули) по выбору 7 (ДВ.7) 4 2 2 72 72 8 60 4 2 72 4 4 60 4 з

Б1.В.ДВ.07.01 Психическое здоровье подростков 4 2 2 36 72 72 8 60 4 2 72 4 4 60 4 з
Б1.В.ДВ.07.02 Экологические аспекты здоровья 4 2 2 36 72 72 8 60 4 2 72 4 4 60 4 з

Б1.В.ДВ.08 Дисциплины (модули) по выбору 8 (ДВ.8) 3 2 2 72 72 8 60 4 2 72 8 60 4 з

Б1.В.ДВ.08.01 Акмеология 3 2 2 36 72 72 8 60 4 2 72 8 60 4 з

Б1.В.ДВ.08.02 Молодежь и общество в системе 
межгосударственных взаимодействий 3 2 2 36 72 72 8 60 4 2 72 8 60 4 з

Б1.В.ДВ.09 Дисциплины (модули) по выбору 9 (ДВ.9) 3 2 2 72 72 8 60 4 2 72 8 60 4 з

Б1.В.ДВ.09.01 Управление социальными конфликтами в 
молодежной среде 3 2 2 36 72 72 8 60 4 2 72 8 60 4 з

Б1.В.ДВ.09.02 Проблемы социальной напряженности в 
молодежной среде 3 2 2 36 72 72 8 60 4 2 72 8 60 4 з

30 30 1080 1080 1068 12 12 432 428 4 18 648 640 8

18 18 648 648 640 8 18 648 640 8

Б2.О.01 Производственная практика 55 18 18 648 648 640 8 18 648 640 8 2о

Б2.О.01.01(П)
Научно-исследовательская работа (получение 
первичных навыков научно-исследовательской 
работы)

5 12 12 36 432 432 428 4 12 432 428 4 о

Б2.О.01.02(П) Научно-исследовательская работа 5 6 6 36 216 216 212 4 6 216 212 4 о

12 12 432 432 428 4 12 432 428 4

Б2.В.01 Учебная практика 4 12 12 432 432 428 4 12 432 428 4 о
Б2.В.01.01(У) Ознакомительная практика 4 12 12 36 432 432 428 4 12 432 428 4 о

9 9 324 324 18 252 54 9 324 18 252 54

Б3.01 Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена 5 3 3 36 108 108 10 71 27 3 108 10 71 27 э

Б3.02 Подготовка к защите и защита выпускной 
квалификационной работы 5 6 6 36 216 216 8 181 27 6 216 8 181 27 э

3 3 108 108 24 72 12 1 36 8 24 4 2 36 8 24 4 36 8 24 4

ФТД.01 Российская молодежь и современность 1 1 1 36 36 36 8 24 4 1 36 8 24 4 з

ФТД.02 Организация и проведение массовых спортивных 
праздников 2 1 1 36 36 36 8 24 4 1 36 8 24 4 з

ФТД.03 Современные проблемы информационной 
безопасности 2 1 1 36 36 36 8 24 4 1 36 8 24 4 з

Блок 1.Дисциплины (модули)
Обязательная часть

Летняя сессия
Курс 1

- - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Зимняя сессия Летняя сессия

ФТД.Факультативные дисциплины

Курс 5
Зимняя сессия Летняя сессияЛетняя сессия

Курс 3 Курс 4
Зимняя сессияЛетняя сессияЗимняя сессия

Курс 2
Зимняя сессия

Блок 2.Практика

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Блок 3.Государственная итоговая аттестация
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