


Цель конференции: создание площадки для обсуждения актуальных 

научных и методических достижений в области физической культуры и спорта, 

выработки практических решений по их внедрению в образовательную, 

тренировочную и оздоровительную деятельность. 

Задачи:  

обобщить современные тенденции и инновационные подходы в научных 

исследованиях по физической культуре и спорту; 

обсудить эффективные методики и технологии внедрения научных 

разработок в практику работы образовательных и спортивных организаций; 

выявить перспективные направления развития системы образования                                 

и подготовки кадров в сфере физической культуры и спорта; 

содействовать установлению профессиональных контактов, обмену 

опытом и консолидации научно-педагогического и тренерского сообщества. 

Место проведения: аудитории №301, 304, 306, 310, актовый зал учебного 

корпуса №2 (г. Смоленск, пр-т Гагарина, 23). 

 

 

Ссылки для онлайн-подключения 

 

Секция № 1.  Актуальные вопросы современного спорта 

https://pruffme.com/webinar/?id=8b1b01af85014268e515bda40c795f8d 

 

Секция №2. Физическая культура и профессиональная подготовка 

https://pruffme.com/webinar/?id=c3358e25f571d334af37b4c66ff1e7b1 

 

Секция № 3.  Оздоровительные технологии, адаптивная физическая культура 

и адаптивный спорт 

https://pruffme.com/webinar/?id=8a710deeed55a1380ec6395e4eefc8cc 

 

Секция № 4.  Социально-гуманитарные аспекты, управление, менеджмент 

и маркетинг в сфере физической культуры и спорта 

https://pruffme.com/webinar/?id=a0619750989b227565658d11a506f487 

  

https://pruffme.com/webinar/?id=8b1b01af85014268e515bda40c795f8d
https://pruffme.com/webinar/?id=c3358e25f571d334af37b4c66ff1e7b1
https://pruffme.com/webinar/?id=8a710deeed55a1380ec6395e4eefc8cc
https://pruffme.com/webinar/?id=a0619750989b227565658d11a506f487


№ 

п/п 

Время  Место Название секции, 

темы докладов 

Ответственные  

исполнители 

Заседания по секциям 

1. 9.00–11.30 

2 ч 30 мин 
ауд. 

310 

 

Секция № 1.  Актуальные вопросы 

современного спорта  

 

Темы докладов: 

1. Влияние зрительного анализатора на 

технику выполнения рывка. 

 

 

 

2. Пилотное исследование как основа для 

разработки критериев функциональной 

готовности дзюдоистов (на примере одной 

квалификационной группы). 

 

3. Мнение тренеров по эстетической 

гимнастике о применении индивидуального 

подхода в физической подготовке. 

 

4. Цифровая диагностика в структуре 

тестового контроля 

 

5. Дерматоглифический профиль как маркер 

специализации в спортивном плавании 

 

 

 

6. Нейрональный метаболизм как 

объективный критерий адаптации 

спортсменов к тренировочным нагрузкам 

 

7. Перспективы применения VR технологий 

в процессе формирования тактического 

мышления футболистов. 

Модератор: 

Брук Т.М., д.б.н., профессор 

 

 

Атлас А.А., к.п.н., доцент, 

Слюсарева Д.В. (Российский 

университет спорта 

«ГЦОЛИФК», Москва) 

 

Башкирова Д.К., к.б.н., доцент 

(СГУС, Смоленск) 

 

 

 

Королькова А.Н., преподаватель, 

Дарданова Н.А., к.п.н., доцент 

(СГУС, Смоленск) 

 

Сафоненкова Е.В., к.б.н, доцент 

(СГУС, Смоленск) 

 

Тарасевич Г.А., к.п.н., доцент, 

Петрова В.В. старший 

преподаватель (СГУС, 

Смоленск) 

 

Терехов П.А., д.б.н., доцент, 

Киндюхин Е.А., аспирант 

(СГУС, Смоленск) 

 

 

Чернецов М.М., к.п.н., доцент 

(СГУС, Смоленск) 

2. 9.00–11.30 

2 ч 30 мин 
ауд. 

306 

Секция №2. Физическая культура  

и профессиональная подготовка  

 

Темы докладов: 

1. Компонентный состав тела студенток, 

занимающихся фитнесом в условиях вуза. 

 

2. Преподавание спортивно-педагогических 

дисциплин в условиях реформирования 

высшего образования (на примере теории и 

методики легкой атлетики) 

 

3. Развитие психомоторики биатлониста                      

и создание оптимального 

проприоцептивного фона в стрельбе стоя с 

помощью платформ с наклонными 

плоскостями. 

 

4. Эффективность индивидуальных 

дополнительных занятий в процессе 

Модератор:  

Дарданова Н.А., к.п.н., доцент 

 

 

Дарданова Н.А., к.п.н., доцент 

(СГУС, Смоленск) 

 

Дубинин Г.В., к.п.н., доцент, 

Писаренкова Е.П., к.п.н., 

доцент (СГУС, Смоленск) 

 

 

Зрыбнев Н.А., ст. преподаватель 

(СГУС, Смоленск) 

 

 

 

 

Конашков И.С., преподаватель, 



совершенствования технико-тактических 

действий теннисистов 14-16 лет 

 

 

5. Особенности как специфика введения 

занятий по физической подготовке 

курсантов вузов МВД России 

 

6. Современные тенденции преподавания 

дисциплины ОНМД в ВУЗах Российской 

Федерации 

 

7. Персонализированный подход к 

специальной физической подготовке 

волейболисток массовых разрядов с 

применением интервальных 

высокоинтенсивных тренировок 

 

8. Эффективность дифференцированных 

модульных программ квалифицированных 

дзюдоистов, обучающихся на различных 

этапах подготовки. 

Артюгин С.В. старший 

преподаватель (СГУС, 

Смоленск) 

 

Мамедов А.Ш., к.ю.н., доцент 

(Московский университет МВД 

России имени В.Я.Кикотя) 

 

Палецкий Д.Ф., к.п.н., 

профессор (СГУС, Смоленск) 

 

 

Прохорова К.В., преподаватель, 

Луганская М.В. старший 

преподаватель (СГУС, 

Смоленск) 

 

 

Чернова В.Н., к.п.н., доцент, 

Бубненкова О.М., к.п.н., 

доцент, Шляхтин В.А., доцент 

(СГУС, Смоленск) 

3. 9.00–11.30 

2 ч 30 мин 
ауд. 

301 

Секция № 3.  Оздоровительные 

технологии, адаптивная физическая 

культура и адаптивный спорт  

 

Темы докладов: 

1. Содержание физкультурно-

оздоровительной деятельности населения в 

процессе подготовки к выполнению 

нормативов ГТО (на примере дошкольной 

образовательной организации). 

 

2.    Роль и профессиональная позиция 

специалиста по адаптивной физической 

культуре в переосмыслении пациентом 

собственной изменённой телесности. 

 

3. Адаптивная физическая культура в вузе: 

северная ходьба в статусе учебной 

дисциплины  

 

4.  Адаптивные технологии и методические 

приемы визуализации учебного материала 

для студентов с нарушением слуха в 

ФГБОУ ВО «СГУС» 

 

5.  Физкультурно-спортивная деятельность 

студентов в контексте 

здоровьесберегающих и телесно 

формирующих технологий. 

Модератор:  

Комачёва О.А., к.п.н., доцент 

 

 

 

Антипенкова И.В., к.п.н., доцент, 

Буслаева Ю.А., ст. 

преподаватель 

(СГУС, Смоленск) 

 

 

Денисова Е.Н., преподаватель 

(СГУС, Смоленск) 

 

 

 

Федоскина Е.М., к.п.н., доцент 

Федорова Н.И. д.п.н., доцент 

(СГУС, Смоленск) 

 

Шляхтина А.А., ст. 

преподаватель (СГУС, 

Смоленск) 

 

 

Яковлев А.Н., к.п.н., доцент 

(Полесский государственный 

университет, Беларусь) 



4. 9.00–11.30 

2 ч 30 мин 
ауд. 

304 

Секция № 4.  Социально-гуманитарные 

аспекты, управление, менеджмент  

и маркетинг в сфере физической 

культуры и спорта  

 

Темы докладов: 

1. Технологии искусственного интеллекта в 

высшем образовании: проблема 

академической недобросовестности глазами 

студентов и преподавателей СГУС 

 

2.  Управление спортивными сооружениями 

образовательной организации. 

 

 

3.  Визуализация образовательного 

процесса: мифы и реальности 

педагогического дизайна. 

 

4. Задачи современного образования                              

и «образовательные анахронизмы». 

 

5. Исследование копинг-стратегий 

студентов вуза 

 

 

6.  Социально-экономические факторы 

формирования культуры здорового образа 

жизни населения. 

Модератор:  

Ефременков К.Н., д.п.н., доцент 

 

 

 

 

Багновская П.Е., к.п.н., доцент 

(СГУС, Смоленск) 

 

 

 

Барашева Е.В., к.э.н., доцент 

(ФГБОУ ПОО «ГУОР», 

Иркутск) 

 

Кирсанова О.Г., к.э.н., доцент 

(СГУС, Смоленск) 

 

 

Пегов В.А., к.п.н., доцент  

(СГУС, Смоленск) 

 

Пульмановская Е.И., ст. 

преподаватель 

(СГУС, Смоленск) 

 

и.о. директора Булочников 

П.А., к.э.н., доцент; старший 

научный сотрудник Сорвина 

Т.А., к.э.н., доцент (Санкт-

Петербургский НИИ 

физической культуры) 

Интерактив (бинарная лекция) 

1. 12.00 – 13.00 

1 час 
Акто-

вый 

зал 

Тема: «Проблемы социализации в 

парадигме взаимоотношений «тренер-

спортсмен» в игровых видах спорта» 

Родин А.В., д.п.н., доцент, 

Коновалова Г.Н., к.п.н., доцент 

(СГУС, Смоленск) 

Перерыв (1 час) 

Открытая лекция 

1. 

14.00–15.00 

1 час 
Акто-

вый 

зал 

Тема: «Выборы в России: общая 

организация, единый день голосования и 

защита избирательного процесса» 

Чиков С.С., директор 

координационного центра 

(СмолГУ, Смоленск) 

Пленарное заседание и подведение итогов 

1. 

15.00 – 15.30 

30 мин 
Акто-

вый 

зал 

Подведение итогов секционных заседаний Модераторы секций 

2. 

15.30 – 16.00 

30 мин 
Акто-

вый 

зал 

Подведение итогов Всероссийской научно-

методической конференции с 

международным участием «Современные 

тенденции и инновационные подходы в 

физической культуре и спорте: от науки к 

практике» 

Дьячук И.А., к.социол.н., 

доцент, и.о. ректора 

 




