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ПРЕСС-РЕЛИЗ 
 

18 сентября 2026 года в Смоленске - молодежной столице России 2026 - будет дан 
старт каскадной модели реабилитации для детей и взрослых. Междисциплинарный форум 
«Мозг. Тело. Функция» пройдет под эгидой Международного Центра Подготовки и 
Развития Массажистов, Смоленского государственного университета спорта и 
Международной ассоциации специалистов по массажу, эстетике и реабилитации. 

Впервые в регионе будет представлена целостная система помощи без разрозненных 
подходов. Каскадная модель реабилитации - система, где массаж, нейрокоррекция, 
логопедия, неврология, ортопедия и реабилитация работают в единой связке через 
междисциплинарный диалог.  

 
Событие, которое меняет подход к реабилитации.  
Форум «Мозг. Тело. Функция» объединит ведущих экспертов, чтобы стереть 

профессиональные барьеры и показать: мощный физический и интеллектуальный 
результат рождается в диалоге, а не в изолированных кабинетах.  

Мы собираем не просто докладчиков. Мы приглашаем специалистов, которые имеют 
подтвержденный клинический и практический опыт, умеют говорить с коллегами и 
родителями предметно, готовы не просто рассказать теорию, а показать методики в 
действии.  

 
Формат мероприятия. 
Участники пройдут три цикла «Тело», «Мозг», «Функция» в течение одного дня.  
 
1. Открывающая пленарная сессия с участием ведущих специалистов. 
2. Основная программа мероприятия. Доклады спикеров. 
Спикеры продемонстрируют уникальные техники, поделятся практическим и 

научным опытом, который невозможно получить в открытом доступе. Вместо монологов 
будет живая работа с аудиторией и разбор клинической практики.  

3. Панельная дискуссия «Здоровье ребенка в современном мире». Спикеры: 
представители исполнительных органов власти, общественных, образовательных, 
медицинских и спортивных организаций. 

4. Участники форума: врачи, массажисты, нейропсихологи, логопеды, тренеры, 
эксперты отрасли, представители исполнительных органов власти, родители, студенты, а 
также, приглашенные специалисты из других регионов России. Для каждой группы в 
программе предусмотрены свои смысловые акценты. 

 
  



Что получат участники. 
Возможность узнать новейшие методики комплексного развития и убедиться в 

эффективности проверенных методологий. Специалисты получат доказательную базу для 
повседневной работы, осознают, как повысить собственную эффективность и выстроить 
междисциплинарное взаимодействие для развития и реабилитации детей и взрослых.  

  
По итогам мероприятия участники объединятся в закрытое профессиональное 

сообщество для долгосрочного взаимодействия. 
 
Дополнительная программа мероприятия. 
1. Стенды партнеров-производителей. 
2. Площадка восстановления и реабилитации «Массаж спасёт мир» 
 процедуры по безопасному вытяжению и разгрузке позвоночника и мышц на 

медицинских терапевтических матах «Детензор»,  
 восстановление постурального баланса и координации движений на платформе 

«Симпрув», 
 экспресс-массаж. 

3. Выступление спортивных клубов и школ г. Смоленска. 
4. Нетворкинг (знакомство, обмен полезными контактами, которые в будущем могут 

помочь участникам Форума в работе, карьере и в решении разных жизненных 
задач). 

 
Ожидаемое количество участников: около 200–250 человек. 
Мероприятие поддерживается Российским обществом «Знание». 
 
Адрес и место проведения: г. Смоленск, проспект Гагарина, 23, ФГБОУ ВО 

"Смоленский государственный университет спорта" (СГУС) 
Время проведения: с 10.00 до 17.00 
 
Регистрация обязательна и бесплатна на платформе Timepad.  

  
 
С уважением, 
 
 
Мельник Владислав Владимирович 
Президент Международной ассоциации 
Специалистов по массажу,  
эстетике и реабилитации  
 
Амчеславская Ольга Вячеславовна 
Генеральный директор  
Международного Центра 
Подготовки и Развития Массажистов 
 
 
 

*В программе возможна замена спикеров 


