
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Министерство спорта  

Российской Федерации 

 

Федеральное государственное  

бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования  

«Смоленский государственный университет спорта» 

 

 

 

 

ПРОГРАММА 

31-й научно-практической конференции 

молодых учёных  

 

 

 

Дата проведения: 19 марта 2026 г. 

Начало заседания: 14.30. 

Место проведения: 

г. Смоленск, пр-т Гагарина, 23,  

учебный корпус №2, ауд. А 

 

Регламент: время доклада – до 7 минут, 

вопросы конкурсной комиссии – до 5 минут 

 

 

 

 

 

Смоленск 

2026 
 



Пленарное заседание 19 марта 2026 г. 

 

Председатель:  

Федорова Н.И., и.о. проректора по научной работе д.п.н., доцент  

Секретарь:  

Бышевская А.В., председатель совета молодых ученых к.г.н.  

 

Председатель комиссии: 

Терехов П.А. – доцент кафедры биологических дисциплин, д.б.н., доцент 

 

Члены комиссии: 

Булкова Т.М. – заведующая кафедрой теории и методики физической 

культуры и спорта, к.п.н., доцент; 

Жебрунова Л.А. – доцент кафедры иностранных языков, к.филол.н., 

доцент; 

Кирсанова О.Г. – доцент кафедры менеджмента и естественно-научных 

дисциплин, к.э.н., доцент. 

 

 

УСТНЫЕ ДОКЛАДЫ 
  
1. Золотов Е.Н., аспирант, 3-й год обучения. Нервно-мышечная 

тренировка хоккеистов 11-15 лет как средство повышения специальной 

физической подготовленности и профилактики травм (научный 

руководитель - д.п.н., доцент Родин А.В.). 

 

2. Киндюхин Е.А., аспирант, 3-й год обучения. Особенности 

нейронального метаболизма головного мозга футболистов с разными 

типами вегетативной регуляции сердечного ритма в процессе 

тестирования субмаксимальной мощности (научный руководитель - 

д.б.н., доцент Терехов П.А.). 

 

3. Масленников Д.Р., аспирант, 3-й год обучения. Проблемы 

государственной поддержки фитнес-индустрии в России (научный 

руководитель - д.п.н., профессор Губа В.П.).  

 

4. Менькова Н.С., аспирант, 4-й год обучения. Влияние курсового 

применения низкоинтенсивного лазерного излучения 

на нейровегетативный профиль и когнитивные функции хоккеистов 

(научный руководитель - д.б.н., профессор Брук Т.М.). 

 

5. Новиков И.С., аспирант, 3-й год обучения. Методика физкультурно-

оздоровительных занятий функциональным тренингом с женщинами 30-

40 лет (научный руководитель - д.п.н., доцент Федорова Н.И.). 

 

6. Селедевский С.А., аспирант, 3-й год обучения. Анализ кинематических 

параметров техники катания на коньках у юных хоккеистов 11-13 лет 

и влияние на них психомоторных способностей (научный руководитель - 

д.п.н., доцент Родин А.В.). 

 

7. Сивцов И.В., аспирант, 3-й год обучения. Заинтересованность будущих 

специалистов в освоении нейросетевых технологий как фактор 

модернизации образования в сфере спортивно-оздоровительного туризма 

(научный руководитель - д.п.н., профессор Воронов Ю.С.). 

 

8. Шакаров Т.А., аспирант, 3-й год обучения. Совершенствование 

техники владения коньками на раннем этапе многолетней подготовки 

хоккеиста (научный руководитель - д.п.н., профессор Губа В.П.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подведение итогов работы конкурсной комиссии. 

Подведение итогов 31-й научно-практической конференции 

молодых учёных ФГБОУ ВО «СГУС». 
 


