
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                             Информация о конференции 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Министерство спорта  

Российской Федерации 
Федеральное государственное  

бюджетное образовательное учреждение  
высшего образования  

«Смоленский государственный университет спорта» 
(ФГБОУ ВО «СГУС») 

 
 

ПРОГРАММА 
 
 

75-й научно-практической конференции 
профессорско-преподавательского состава 

ФГБОУ ВО «СГУС» по итогам НИР за 2024 год,  
посвященной 95-летию  

образования вуза 
 
 

Дата проведения: 4 февраля 2025 г. 
Место проведения: 2 учебный корпус,  

1 этаж, аудитория А 
Начало регистрации участников: 14.00. 

Начало заседания: 14.30. 
 
 

Регламент: время доклада – до 7 мин. 
 
 
 

Смоленск 
2025 

 



Пленарное заседание 4 февраля 2025 г. 
Председатель: проректор по НРиМД к.п.н., доцент Бобкова Е.Н. 
Секретарь: председатель СМУ к.г.н. Бышевская А.В. 
 

УСТНЫЕ ДОКЛАДЫ 

1.    Бобкова   Е.Н.,    к.п.н.,    доцент    (каф.    ТиМ    легкой    атлетики),  
Хармонова А.А., ст. преподаватель (каф. менеджмента и естественно-
научных дисциплин). 10 лет деятельности научно-методического центра 
ВФСК ГТО 
2.   Чернова   В.Н.,   к.п.н.,   доцент   (каф.   анатомии   и   биомеханики). 
Комплексная оценка физического состояния квалифицированных  
борцов-дзюдоистов 
3. Терехов П.А., д.б.н., доцент, Брук Т.М., д.б.н., профессор  
(каф. биологических дисциплин). Физиологическая интеграция функций 
организма юных шорт-трековиков различных возрастных групп и условий 
тестирования 
4. Сафоненкова Е.В., к.б.н. (каф.  биологических дисциплин). Возрастная 
изменчивость мышечного компонента обследуемых детско-юношеского 
возраста 
5. Косорыгина К.Ю., к.б.н. (каф. конных видов спорта и современного 
пятиборья). Дифференцированный подход к подготовке всадников с 
учетом их гендерной принадлежности 
6. Кирсанова О.Г., к.э.н., доцент (каф. менеджмента и естественно-
научных дисциплин). Геймификация в системе профессионального 
образования: опыт преподавания экономических дисциплин 
 

СТЕНДОВЫЕ ДОКЛАДЫ 

1. Бубненкова О.М., к.п.н., доцент, Крупенькина Ю.Н., к.п.н.  
(каф. анатомии и биомеханики). Морфофункциональные особенности  
и физическая подготовка лыжников-гонщиков различной квалификации 
2. Высоцкая Л.В., преподаватель, Брайцева В.А., к.п.н., Бескостова А.А., 
к.филол.н., доцент, Васильева З.В., к.п.н., доцент (каф. туризма  
и спортивного ориентирования). Спортивный туризм как средство 
повышения физической подготовленности младших школьников 
3. Дарданова Н.А., к.п.н., доцент, Ярославцева Е.И., преподаватель  
(каф. ТиМ гимнастики). Применение информационных технологий  
при обучении студенток упражнениям на брусьях разной высоты 
4. Дубинин Г.В., к.п.н., доцент (каф. ТиМ легкой атлетики). Изменение 
скоростно-силовых способностей прыгунов в длину с разбега  
под воздействием специализированных тренировочных нагрузок 
 
 

5. Ефременков К.Н., д.п.н., доцент (каф. гуманитарных наук), 
Ефременкова И.А., к.п.н., доцент (каф. менеджмента и естественно-
научных дисциплин). Политические и экономические триггеры кризиса 
современного олимпийского и спортивного движения в мире 
6. Живуцкая И.А., к.п.н. (каф. гуманитарных наук), Бышевская А.В.,  
к.г.н. (каф. безопасности жизнедеятельности). Социальные аспекты 
применения социальных сетей студентами вузов в процессе обучения  
7. Зрыбнев Н.А., ст. преподаватель (каф. ТиМ биатлона и стрельбы). 
Использование неинвазивной транслингвальной нейростимуляции  
для совершенствования техники стрельбы 
8. Кирсанова О.Г., к.э.н., доцент, Давыдова О.В., ст. преподаватель  
(каф. менеджмента и естественно-научных дисциплин). Особенности 
правового   регулирования сферы физической культуры и спорта 
9. Мельник Е.В., к.псих.н., доцент, Смолдовская И.О., к.п.н., доцент, 
Князева В.В., ст. преподаватель, Пульмановская Е.И., ст. преподаватель 
(каф. педагогики и психологии). Межличностные отношения в системе 
«тренер-спортсмен» как фактор успешности деятельности 
10. Пегов В.А., к.п.н., доцент (каф. педагогики и психологии),  
Матвеева А.В., к.п.н., ст. преподаватель (каф. туризма и спортивного 
ориентирования). Соотнесённость телесно-двигательного и экранно-
цифровогоопыта у школьников и студентов 
11. Родин А.В., д.п.н., доцент, Губа В.П., д.п.н., профессор  
(каф. ТиМ спортивных игр). Классификация технических устройств  
в тренировке спортсменов-игровиков 
12. Сафоненкова Е.В., к.б.н., Губина Ю.В., к.б.н.  (каф.  биологических 
дисциплин). Морфо- и физиометрическая оценки юных баскетболистов  
13-16 лет 
13. Соколов Д.С., преподаватель (каф. спортивной медицины и АФК). 
Эффективность позднего применения лечебной гимнастики для онкобольных, 
перенесших мастэктомию (гониометрию) 
14. Тарасевич Г.А., к.п.н., Петрова В.В., ст. преподаватель,  
Куделин А.Б., к.п.н., профессор (каф. водных видов спорта). 
Актуализация программы оценки предрасположенности к занятиям 
спортивным плаванием  
15. Чернецов М.М., к.п.н., доцент (каф. ТиМ футбола), Строева Н.Н., 
канд.архитектуры (Московский архитектурный институт). Принципы 
формирования композиционного мышления у студентов спортивных  
и архитектурных вузов 

 
Подведение итогов научно-практической конференции 

профессорско-преподавательского состава ФГБОУ ВО «СГУС» 


