
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                             Информация о конференции 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Министерство спорта  

Российской Федерации 
Федеральное государственное  

бюджетное образовательное учреждение  
высшего образования  

«Смоленский государственный университет спорта» 
(ФГБОУ ВО «СГУС») 

 
 

ПРОГРАММА 
30-й научно-практической конференции 

молодых учёных  
 
 
 

Дата проведения: 10 апреля 2025 г. 
Начало заседания: 14.30. 

Место проведения: 
г. Смоленск, пр-т Гагарина, 23, 

ауд. Б   уч. корпуса №2 
 

Регламент: время доклада – до 8 минут, 
вопросы конкурсной комиссии – до 5 мин. 

 
 
 
 
 

Смоленск 
2025 

 
 



Пленарное заседание 10 апреля 2025 г. 
 
Председатель: проректор по научной работе д.п.н., доцент Федорова Н.И. 
Секретарь: председатель СМУ к.г.н., доцент Бышевская А.В.   
 
Председатель комиссии:  
Ефременков К.Н. – зав. кафедрой гуманитарных наук, д.п.н., доцент 
Члены комисии: 
Бубненкова О.М. – зав. кафедрой анатомии и биомеханики, к.п.н., доцент; 
Дарданова Н.А. – зав. кафедрой ТиМ гимнастики, к.п.н., доцент; 
Чернецов М.М. – доцент кафедры ТиМ футбола, к.п.н., доцент 

 
Вступительное слово: Воронов Ю.С., д.п.н., профессор.  Этика, 
проблемы и требования к организации научных исследований в сфере 
физической культуры и спорта 

 
УСТНЫЕ ДОКЛАДЫ 

 
1. Аксёнова  Ю.В.,     преподаватель    каф.    гуманитарных    наук. 

Диагностика развития спортивного волонтёрства в вузах физической 
культуры и спорта на основе применения метода экспертных оценок 
(науч. рук. – к.п.н., доцент Мухина Э.В.) 

2. Дрёмин М.Д., аспирант, 2-й год обуч. Индивидуально-
типологический подход к многолетней подготовке юных 
фехтовальщиков 10-11 лет (науч.  рук. -  д.п.н., профессор Губа В.П.) 

3.  Золотов Е.Н., аспирант, 2-й год обуч. Особенности защитного 
снаряжения хоккеистов и их значимость для предотвращения 
челюстно-лицевых травм и сотрясения головного мозга (науч. рук. – 
д.п.н., доцент Родин А.В.) 
     4.  Масальцева Л.В., аспирант, 4-й г. обуч.  Влияние биодобавки 
«Билар» на механизмы регуляции сердечного ритма у волейболистов 
(науч. рук. – д.б.н., профессор Литвин Ф.Б.) 

5.  Масленников Д.Р., аспирант, 2-й г. обуч.  Методика развития 
силовых способностей фитнес-упражнений мужчин 30-40 лет, 
работающих в IT-сфере (науч.  рук. -  д.п.н., профессор Губа В.П.) 

6.  Новиков И.С., аспирант, 2-й год обуч.  Влияние функционального 
тренинга на психофизическое состояние женщин 30-40 лет (науч. рук.-
д.п.н., доцент Федорова Н.И.) 
     7.  Пермяков Д.В., аспирант, 3-й год обуч.  Сравнительный анализ 
тактической подготовленности спортсменов-шпажистов мужского                  

и женского пола в современном российском фехтовании (науч. рук. – 
д.п.н., профессор Воронов Ю.С.) 

 8.  Рожков Е.К., аспирант, 3-й г. обуч.  Современные технологии 
индивидуальной технической подготовки квалифицированных 
баскетболистов (науч. рук. – д.п.н., доцент Родин А.В.) 

 9.  Селедевский С.А., аспирант, 2-й г. обуч.  Пространственно-
временные параметры передвижений на коньках у юных хоккеистов                       
в зависимости от моделируемой игровой ситуации (науч. рук. – д.п.н., 
доцент Родин А.В.) 

10. Соколов Д.С., преподаватель каф. СМиАФК. Особенности 
измерения лимфедемы онкологических больных, перенесших 
мастэктомию (науч. рук. – д.п.н., доцент Федорова Н.И.) 
     11.   Топчин И.Ю.,   аспирант, 3-й   год обуч.     Физкультурно-
оздоровительные занятия школьников на основе спортивно-командной 
игры «Лазертаг» (науч. рук. – д.п.н., доцент Федорова Н.И.) 
     12. Шакаров Т.А., аспирант, 2-й год обуч.  Организация 
тренировочного процесса на индивидуальных занятиях у юных 
хоккеистов 6-9 лет (науч.  рук. -  д.п.н., профессор Губа В.П.) 

 
СТЕНДОВЫЕ ДОКЛАДЫ 

  
     1.  Киндюхин Е.А., аспирант, 2-й г. обуч. Вегетативная реактивность 
организма спортсменов на фоне активного клиноортостаза                                        
и анаэробной нагрузки (науч. рук. – д.б.н., доцент Терехов П.А.) 
     2. Менькова Н.С., аспирант, 3-й г. обуч.    Потенцирующее действие 
терапевтического лазерного излучения на обменные процессы в коре 
головного мозга (науч. рук. - д.б.н., профессор Брук Т.М.) 
      
 
Заключительное слово: Бышевская А.В., к.г.н., доцент. История 
развития научно-исследовательской работы в университете 
 
 
 
 

Подведение итогов работы конкурсной комиссии. 
Подведение итогов 30-й научно-практической конференции 

молодых учёных ФГБОУ ВО «СГУС». 
 


