
 ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО  
 

Уважаемые коллеги! 
6 октября 2025 года состоится 

VI международный конкурс научных работ студентов 
«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ АДАПТИВНОЙ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ» 
 

− Основные цели конкурса: системный анализ проблем в области 
адаптивной физической культуры; систематизация итогов как 
самостоятельной, так и совместной с научным руководителем научно-
исследовательской и творческой работы студентов, оказание им методической 
и организационной поддержки; популяризация среди молодежи научной, 
исследовательской деятельности, научных знаний, достижений науки; 
поддержка актуальных научно-исследовательских работ, а также выявление 
перспективных НИР, выполняемых студентами самостоятельно или в составе 
научного коллектива сотрудников вузов. 

Для участия в конкурсе научных работ приглашаются студенты. 
Конкурс является индивидуальным. На конкурс представляются работы, 
выполненные лично или в соавторстве с научным руководителем. 
Предварительный отбор работ на Конкурс проводится членами Комиссии  
на базе ФГБОУ ВО «СГУС». 
          В рамках конкурса предлагается обсудить следующие вопросы: 

 Современное состояние и перспективы развития адаптивной 
физической культуры и адаптивного спорта. 

 Адаптивная физическая культура, как фактор социальной интеграции 
лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

 Психолого-педагогические аспекты адаптивной физической культуры 
и адаптивного спорта. 

 Факторы и условия повышения массовости адаптивной физической 
культуры и адаптивного спорта. 

 Инновационные технологии в реабилитационном процессе. 
 

Сроки и место проведения конкурса  
Конкурс состоится 6 октября 2025 года по адресу: Смоленск, проспект 

Гагарина 23 
 
 
 



Формы участия в конкурсе 
Работы на Конкурс представляются только в электронном виде. 

Требования к оформлению материалов конкурса прилагаются. 
Использование материалов из учебной, научной литературы, а также  

из других источников, включая Интернет, без соответствующих ссылок  
не допускается. Ответственность за теоретически и методически правильную 
разработку, и освещение научной работы, ее качество, достоверность, 
содержащихся в ней сведений, целиком и полностью лежит на участнике 
конкурса. Оригинальность научно-исследовательской работы подлежит 
проверке на плагиат. В конкурсе принимают участие работы процент из чужих 
исследований при анализе в системе «Антиплагиат» не менее 50%. 

   
Координаты оргкомитета 

Федорова Наталья Игоревна − проректор по научной работе ФГБОУ ВО 
«СГУС»; e-mail: pro.nauka@sgus.ru, + (4812) 30-71-53. 

Филимонов Николай Николаевич − начальник организационно-
научного и редакционно-издательского отдела, ФГБОУ ВО «СГУС», e-mail: 
onirio@sgus.ru.  

Виноградова Лариса Викторовна – доцент кафедры спортивной 
медицины и адаптивной физической культуры, ФГБОУ ВО «СГУС», e-mail: 
larisa.smiafk@yandex.ru.  

 
Контрольные даты конкурса  

 
− научные работы представляются на 
рассмотрение конкурсной комиссии  

в срок до 26 сентября 2025г.  
 

− рассмотрение и оценка 
представленных работ конкурсной 
комиссией проводится  

в срок до 06 октября 2025г.  

 
 

ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ КОНКУРСНОЙ РАБОТЫ 
 

1. Объем материала: научные работы представляются в конкурсную 
комиссию в электронном виде. Объем каждой работы – не более  
15-17 страниц машинописного текста через 1,5 интервала; шрифт Times New 
Roman, размер шрифта – 14 пт; поля: левое – 25 мм, правое – 15 мм, верхнее – 
20 мм, нижнее – 20 мм.  

2. На титульном листе научной работы указываются:  
 − полное наименование образовательной организации;  
 − тема научной работы;  
 − данные об авторе (фамилия, имя, отчество, курс, группа);  

mailto:onirio@sgus.ru


 − фамилия, имя, отчество, ученые степень и звание научного 
руководителя;  

− место и год выполнения работы.  
3. Требования к графическому оформлению научной работы: 
− Страницы нумеруются арабскими цифрами вверху по центру, 

соблюдая сквозную нумерацию по всему тексту. Нумерация страниц 
начинается с титульного листа, но на титульном листе номер страницы  
не указывается.  

− Заголовки каждой структурной части следует располагать в середине 
строки и печатать прописными буквами без подчёркивания и без точки  
в конце.  

− Любое графическое изображение материала в тексте документа 
считается иллюстрацией и обозначается по тексту как рисунок. Иллюстрации 
в тексте документа следует обозначать арабскими цифрами, применяя 
сквозную нумерацию. Подпись к рисунку должна быть выполнена  
без абзацного отступа и выровнена по центру.  

− Ссылки на источники следует указывать в квадратных скобках.  
− Список литературы составляется в соответствии с ГОСТ 7.1. – 2003, 

ГОСТ Р 7.0.5. – 2008.  
− Приложения следует оформлять как продолжение научно-

исследовательской работы на ее последующих страницах, располагая 
приложения в порядке появления на них ссылок в тексте работы. Каждое 
приложение должно начинаться с новой страницы и иметь содержательный 
заголовок. В правом верхнем углу над заголовком должно быть напечатано 
слово "Приложение". Если приложений более одного, их следует нумеровать 
арабскими цифрами порядковой нумерации. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Приложение А 
(справочное) 

Образец оформления титульного листа научной работы  
ФГБОУ ВО «СГУС» 

 
Приложение 1 

Образец оформления титульного листа 

МИНИСТЕРСТВО СПОРТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования 

«СМОЛЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ СПОРТА» 

 

                                                            

                                                                   

 

ВЛИЯНИЕ ПОДВИЖНЫХ ИГР НА ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ  

И ПОДГОТОВЛЕННОСТЬ ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА В ПРОЦЕССЕ УРОКОВ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

 

Научная  работа  

Н.А. Петрова, студент, 2 курс, группа 1-2-22 
Научный руководитель – к.п.н., доцент Е.М. Савельева 

                                                                         

                                                                        

 

 

 

         

Смоленск 2025  



 
Список литературы (приложение Д) 

1.  
2. 

Приложение Б 
Пример оформления формул 

 
 Плотность каждого образца  р , кг/м3  , вычисляют по формуле: 

,                   (1) 
где   м  - масса образца, кг; 
        V - объем образца, м3 
 

 
Приложение В 
(справочное) 

Пример оформления рисунков  

 
 

Приложение Г 
 

Пример оформления таблиц 
 

 
 

Таблица 1 – Комплексная оценка уровня здоровья по Г.Л. Апанасенко 

Показатели 

Функциональные уровни 

I 
низкий 

II 
ниже 

среднего 
III 

средний 
IV 

выше 
среднего 

V 
высокий 

Масса тела (г/см) 
       Рост 
М 
Ж 
Баллы 

  
  
501 
451 
-2 

  
  
451-500 
401-450 
-1 

  
  
401-450 
375-400 
0 

  
  
375-400 
351-400 
- 

  
  
375 
350 
- 



     ЖЕЛ     (мл/кг) 
Масса тела 
М 
Ж 
Баллы 

  
  
50 
40 
0 

  
  
51-55 
41-45 
1 

  
  
56-60 
46-50 
2 

  
  
61-65 
51-57 
4 

  
  
66 
57 
5 

 
Приложение Д 
(справочное) 

 
Примеры оформления списка литературы 

 
Статьи в журнале 

 

Статья в журнале (1 автор): 
Аболмасов, Н.Н. Стратегия и тактика профилактики заболеваний пародонта /  
Н.Н. Аболмасов // Стоматология. – 2003. – № 4. – С. 34-39. 
 
Статья в журнале (до 4 авторов) 
Безрукова, И.В. Классификация агрессивных форм воспалительных заболеваний 
пародонта / И.В. Безрукова, А.И. Грудянов // Стоматология. – 2002. – № 5. – С. 45-47. 
 
Статья в журнале (4 автора) 
Значение контроля микроциркуляции при миллиметровой волновой терапии острого 
деструктивного панкреатита / Б.С. Брискин, О.Е. Ефанов, В.Н. Букатко, А.Н. Никитин // 
Вопр. курортологии физиотерапии и лечеб. физ. культуры. – 2002. – № 5. – С. 13-16. 
 
Статья в журнале (более 4 авторов) 
Иммунологические нарушения в патогенезе хронического генерализованного пародонтита 
/ А.И. Воложин, Г.В. Порядин, А.Н. Казимирский и др. // Стоматология. – 2005. – № 3. – 
С. 4-7. 

 
Статьи в сборнике трудов 

 
 

Статья в сборнике трудов (1 автор) 
Кащенко, П.В. Применение лазерной допплеровской флоуметрии в имплантологии /  
П.В. Кащенко // Применение лазерной допплеровской флуометрии в медицинской 
практике: матер. третьего всерос. симп. – М., 2000. – С. 131-133. 
 
Статья в сборнике трудов (до 4 авторов) 
Козлов, В.И. Лазерный анализатор кровотока ЛАКК-01 / В.И. Козлов, В.В. Сидоров // 
Применение лазерной допплеровской флуометрии в медицинской практике: матер. 
второго всерос. симп. – М., 1998. – С. 5-8. 
 
Статья в сборнике трудов (4 автора) 
Анализ стоматологической заболеваемости подростков до 18 лет / А.М. Хамадеева,  
Г.К. Бурда, И.Е. Герасимова, С.С. Степанова // VIII Международная конференция 
челюстно-лицевых хирургов и стоматологов: матер. конф. – СПб., 2003. – С. 170. 
 
 

Книга 

Книга (1 автор) 
Адмакин, В.В. Условия применения композитов / В.В. Адмакин. – Красноярск: Изд-во 
МГПУ, 2003. – 128 с. 



 
Книга (до 4 авторов) 
Логинова, Н.К. Патофизиология пародонта / Н.К. Логинова, А.И. Воложин. – М., 1995. – 
108 с. 
 
Книга (более 4 авторов) 
Метод лазерной допплеровской флоуметрии в кардиологии: Пособие для врачей /  
В.И. Маколкин, В.В. Бранько, Э.А. Богданова и др. – М., 1999. - 48 с. 
 
 

Иностранные источники 
 
1 автор 
Armitage, G.C. Development of classification system for periodontal diseases and conditions / 
G.C. Armitage // Ann. Periodontal. – 1999. – № 1. – P. 1-6. 
 
До 4 авторов 
Eggert, F.M. Performance of a commercial immunoassay for detection and differentiation of 
periodontal marker bacteria: analysis of immunochemical performance with clinical samples / 
F.M. Eggert, M.H. McLeod, G. Flowerdew // J. Periodontol. – 2001. – Vol. 72, № 9. –  
P. 1201 – 1209. 
 
4 автора 
Erste Beweise einer intressanten Beziehung. Parodontitus und Gafässerkrankungen / 
N.Mastragelopulos, V.I.Haraszthy, J.J.Zambon, G.G.Zafiropoulos // Новое в стоматологии. – 
2002. – № 8 (108) (спец. вып.). – С. 4-5. 
 
 

Ссылки на текстовые источники 

1. Алефиренко Н.Ф. Спорные проблемы семантики: монография / Н.Ф. Алиференко. – 
Волгоград: Перемена, 1999. – 274 с. 

2. Андреева Г.М. Социальная психология: учебник для высших учебных заведений /  
Г.М. Алефиренко. – 5-е изд., испр. и доп. – М.: Аспект Пресс, 2006. – 363 с. 

Ссылки на электронные ресурсы 

1. Бахтин М.М. Творчество Франсуа Рабле и народная культура средневековья и 
Ренессанса / М.М. Бахтин. – 2-е изд. – М.: Худож. лит., 1990. – 543 с. [Электронный 
ресурс]. URL: http://www.philosophy.ru/library/bahtin/rable.html#_ftn1 (дата обращения: 
05.10.2008). 

2. Белоус Н.А. Прагматическая реализация коммуникативных стратегий в конфликтном 
дискурсе / Н.А. Белоус // Мир лингвистики и коммуникации: электронный научный 
журнал. – 2006. – № 4 [Электронный ресурс]. URL: http://www.tverlingua.by.ru/ 
archive/005/5_3_1.htm (дата обращения: 15.12.2007). 
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