
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Министерство спорта Российской Федерации 

Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования 

«Смоленский государственный университет спорта» 

 

 

 

 

       

     ПРОГРАММА 

 

 

74-й научно-практической конференции 

профессорско-преподавательского состава 

ФГБОУ ВО «СГУС» по итогам НИР за 2023 год 

 

 

 

Дата проведения:  01 февраля 2024 г. 

Начало заседания: 14.30. 

 

 

 

Регламент: время доклада – до 7 мин., 

вопросы комиссии – до 5 мин. 

 

 

 

 

Смоленск 



2024 
Пленарное заседание 1 февраля 2024 г. 

 
Председатель: проректор по НРиМД к.п.н., доцент Бобкова Е.Н. 

Секретарь: председатель СМУ к.г.н. Бышевская А.В. 

 
 
Комиссия:  

Воронов Ю.С., д.п.н., профессор кафедры туризма и спортивного 

ориентирования. 

Литвин Ф.Б., д.б.н., профессор кафедры биологических дисциплин. 

Федорова Н.И., д.п.н., доцент, зав. каф. спортивной медицины                        

и АФК. 
 

 

УСТНЫЕ ДОКЛАДЫ 

 

1. Багновская П.Е., к.п.н., доцент (кафедра иностранных 

языков), Бышевская А.В., к.г.н. (кафедра безопасности 

жизнедеятельности). Актуальные тренды научного сотрудничества в 

сфере спорта между Россией и Китаем. 

2. Гурский А.В., д.п.н., профессор (кафедра ТиМ лыжных 

гонок). Роль и значение скоростно-силовой подготовки в годичном 

цикле спортивной тренировки лыжников-гонщиков высокой 

квалификации. 

3. Родин А.В., д.п.н., доцент, Мазурина А.В. к.п.н., доцент 

(кафедра ТиМ спортивных игр). Стратегия совершенствования 

дополнительных образовательных программ по игровым видам 

спорта в современных реалиях развития отечественного спорта. 

4. Терехов П.А., д.б.н., доцент (кафедра биологических 

дисциплин), Киндюхин Е.А. (аспирант 1 курса). «Физиологическая 

цена» мышечной работы, как функциональный критерий отказа от 

нагрузки различной направленности.  

5. Чернецов М.М., к.п.н. (кафедра ТиМ футбола и хоккея). 

Структурно-топологические  особенности  игрового  пространства  

в футболе. 

СТЕНДОВЫЕ ДОКЛАДЫ  
1. Бескостова А.А., к.филол.н., доцент, Брайцева В.А., к.п.н., 

Васильева З.В., к.п.н., доцент, Высоцкая Л.В., преподаватель 

(кафедра туризма и спортивного ориентирования). Инновационная 

методика проведения занятий по спортивному туризму на этапе 

начальной подготовки. 

 2. Булкова Т.М., к.п.н., доцент, Грец И.А., д.п.н., профессор 

(кафедра ТиМ физической культуры и спорта). Направленность                     

и содержание методики физкультурно-оздоровительных занятий 

женщин в послеродовом периоде на основе средств гипопрессивной 

гимнастики. 

 3. Дубинин Г.В., к.п.н., доцент (кафедра ТиМ лёгкой атлетики). 

Динамика скоростно-силовых способностей бегунов                        на 

короткие дистанции в макроцикле. 

4. Ефременков К.Н., д.п.н., доцент (кафедра гуманитарных 

наук), Ефременкова И.А., к.п.н., доцент (кафедра менеджмента                      

и ЕНД). Психологические технологии в спорте в рамках теории 

поколений. 

5.  Ситкина М.Г., к.п.н. (кафедра спортивной медицины                           

и АФК). Адаптивное физическое воспитание детей дошкольного 

возраста с плоскостопием. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Подведение итогов научно-практической конференции 

профессорско-преподавательского состава ФГБОУ ВО «СГУС» 


