
 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА 

III Всероссийской научно-практической конференции  

с международным участием 

«БАСКЕТБОЛ 3х3: Атомная Энергия Спорта» 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Смоленск, 2023 

 

  

 

  

   



18 мая 2023 г. 

 
Приезд участников конференции, размещение в гостинице «Арена» 

г. Смоленск ул. Кирова д.42 а. 
Место проведения: спортивный блок ФГБОУ ВО «СГУС» учебного 

корпуса №2, зал №8 
15:30 – 16:00 Регистрация участников конференции. 
16:00 – 18:00 Открытые учебно-тренировочные занятия по баскетболу 3х3 

в рамках обучения по программе повышения квалификации «Современные 
технологии в тренировочном процессе в баскетболе 3х3», реализуемые                       
в Федеральном проекте «Спорт – норма жизни». 

Проводят:  
к.п.н., доцент кафедры теории и методики спортивных игр, главный 

тренер студенческой команды ФГБОУ ВО «СГУС» Захаров Павел 
Сергеевич; 

тренер сборных команд по баскетболу Республики Беларусь 
Навойчик Андрей Андреевич. 

 
19 мая 2023 г. 

 
9:30 – 10:00 Регистрация участников конференции.  
Место проведения: большой конференц-зал гостиницы «Арена» 
 
10:00 – 11:00 Торжественное открытие конференции. Представление 

почетных гостей. Приветственное слово от организаторов конференции. 
 
11:00 – 13:00 Панельная дискуссия 
 
Тема 1. «Механизмы государственного регулирования физической 

культуры и спорта в современных условиях на примере баскетбола 3х3». 
Участники: руководители государственных образовательных 

организаций, руководители управленческого аппарата. 
Модератор: Советник Министра спорта Российской Федерации, 

заместитель председателя Общественного совета при Министерстве спорта 
Российской Федерации генеральный директор АНО «ЦССТ», Президент 
федерации баскетбола Смоленской области, президент открытой 
межрегиональной любительской лиги баскетбола 3х3 (Москва)  
Фомин Сергей Геннадьевич. 

 
Тема 2. «Роль общественных организаций в развитии                                      

и продвижении олимпийских видов спорта». 
Участники: представители общественных спортивных организаций. 
Модератор: Советник Министра спорта Российской Федерации, 

заместитель председателя Общественного совета при Министерстве спорта 



Российской Федерации генеральный директор АНО «ЦССТ», Президент 
федерации баскетбола Смоленской области, президент открытой 
межрегиональной любительской лиги баскетбола 3х3 (Москва)  
Фомин Сергей Геннадьевич. 

 
13:00 – 14:30 – перерыв на обед. 
 
14:30 – 16:00 - ключевые доклады.  
Место проведения: большой конференц-зал гостиницы «Арена». 
 
Секция 1. «Популяризация корпоративного спорта и здорового 

образа жизни среди сотрудников компаний. Организация тренировочного 
процесса для сотрудников предприятий». 

 
Модератор к.п.н., доцент Бобкова Елена Николаевна 

 
• Зюрин Эдуард Адольфович к.п.н., начальник лаборатории 

проблем физической культуры и массового спорта ФГБУ ФНЦ ВНИИФК 
(Москва); Бобкова Елена Николаевна к.п.н., доцент, и.о. проректора                      
по научной и международной деятельности ФГБОУ ВО «СГУС»; Петрук 
Елена Николаевна научный сотрудник ФГБУ ФНЦ ВНИИФК (Москва).  

Тема: «Комплекс ГТО, как долгосрочный механизм повышения 
двигательной активности экономически активного населения в Российской 
Федерации». 

• Киреева Анна Вячеславовна к.п.н., доцент; Антипенкова Ирина 
Викторовна к.п.н., доцент, кафедры фитнеса и режиссуры театрализованных 
представлений, Мазурина Анна Валентиновна к.п.н., доцент, декан 
факультета дополнительного образования ФГБОУ ВО «СГУС». 

Тема: «К вопросу внедрения программы развития корпоративного 
спорта в ГК Росатом». 

• Чернецов Максим Михайлович к.п.н., доцент, кафедры теории                 
и методики футбола и хоккея ФГБОУ ВО «СГУС». 

Тема: «Особенности пространственного мышления тренеров высокой 
квалификации и спортсменов-игровиков».  

 
16:00 – 18:00  
Место проведения: малый конференц-зал гостиницы «Арена». 

 
Секция 2. «Психолого-педагогические аспекты подготовки                                   

в баскетболе 3х3». 
 

Модератор к.психол.наук., доцент Мельник Елизавета Вячеславовна. 
 



• Смолдовская Ирина Олеговна, к.п.н., доцент кафедры педагогики 
и психологии СГУС, член Ассоциации спортивных психологов, 
руководитель КНГ федерации фехтования сборной России. 

Тема: «Профессиональное выгорание тренера». 
• Мельник Елизавета Вячеславовна, к. психол.наук, доцент 

кафедры педагогики и психологии СГУС, член Ассоциации спортивных 
психологов, член КНГ федерации фехтования сборной России. 

Тема: «Формирование уверенности у спортсменов, как задача 
психологической подготовки». 

• Мельхер Дарья Андреевна, магистр педагогики, член АСП, 
спортивный психолог ФК «Шахтер», Республика Беларусь 

Тема: «Страх совершить ошибку! Причины формирования и способы 
устранения». 

• Басов Денис Викторович магистр психологии, спортивный 
психолог, Москва 

Тема: «Профессиональная демотивация ребёнка-спортсмена.                       
Как сделать так, чтобы ребёнок возненавидел спорт, себя и всех 
окружающих».  

 
18:00 – 19:00 Собрание представителей региональных федераций                   

по баскетболу. 
 

Для участников конференции по желанию просмотр игр «Фестиваля 
баскетбола среди команд ЦФО. Баскетбол 3х3» (место проведения 
спортивный зал №8 спортивного блока №2 ФГБОУ ВО «СГУС». 

 
20 мая 2023 г. 

 
10:00-13:00 
Место проведения: большой конференц-зал гостиницы «Арена». 
 
Секция 3. «Спортивная подготовка в баскетболе 3х3: 

теоретический и практический аспект». 
 

Модератор к.п.н., доцент Мазурина Анна Валентиновна. 
 

• Родин Андрей Викторович доктор педагогических наук, доцент, 
заведующий кафедрой теории и методики спортивных игр ФГБОУ ВО 
«СГУС». 

Тема: «Состав и структура компонентов системы движений 
спортсменов в игровых видах спорта». 

• Фесенко Мария Сергеевна к.п.н., кафедры теории и методики 
баскетбола «РУС ГЦОЛИФК». 



Тема: «Анализ основных направлений исследований, выполняемых 
российскими и зарубежными исследователями в баскетболе 3х3». 

• Врублевский Евгений Павлович д.п.н., профессор, Гомельский 
государственный университет им. Ф. Скорины (Гомель). 

Тема: «Современные тенденции спорта высших достижений». 
• Захаров Павел Сергеевич к.п.н., доцент кафедры теории                          

и методики спортивных игр ФГБОУ ВО «СГУС», тренер сборной команды                    
по баскетболу  ФГБОУ ВО «СГУС». 

Тема: «Специфика формирования команды по баскетболу 3х3                           
в спортивном ВУЗе».  

• Зимарин Максим Константинович тренер команды «Инаномо», 
4-х кратный Чемпион России, Чемпион 1-х Европейских игр, г.Баку, 
многократный Чемпион и призер этапов мирового тура, участник финала 
мирового тура. 

Тема: «Сравнение баскетбола 5х5 и баскетбола 3х3. Проблемы 
адаптации игроков из 5х5 в 3х3. Тренировка профессиональной команды 
3х3». 

• Раджабкадиев Раджабкади Магомедович младший научный 
сотрудник лаборатории антропонутрициологии и спортивного питания 
ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» (в режиме ВКС). 

Тема: «Энергетический профиль спортсменов баскетболистов                           
в зависимости от игрового амплуа». 

 
13:00 – 14:30 – перерыв на обед. 
 
14:30 – 17:30 
Место проведения: малый конференц-зал гостиницы «Арена». 

 
Секция 4. «Медико-биологические аспекты в спортивных играх». 
 
• Федорова Наталья Игоревна д.п.н., доцент заведующая кафедрой 

спортивной медицины и адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО «СГУС». 
 Тема «Антидопинговое обеспечение в спорте». 
• Кротова Кристина Александровна аспирант кафедры 

биологических дисциплин ФГБОУ ВО «СГУС».  
Тема: «К вопросу об использовании разнообразных средств 

восстановления у баскетболистов на отдельных этапах годичного 
тренировочного цикла». 

• Артюгин Сергей Владимирович тренер женской команды по 
баскетболу, преподаватель кафедры теории и методики спортивных игр 
ФГБОУ ВО «СГУС». 

Тема: «Особенности тактики игры в нападении в баскетболе 3х3» 



• Выборная Ксения Валерьевна научный сотрудник лаборатории 
спортивной антропологии и нутрициологии ФГБУН «ФИЦ питания                          
и биотехнологии» (в режиме ВКС). 

Тема: «Использование метода комплексной антропометрии                             
в спортивной и клинической практике»; «Использование метода 
комплексной антропометрии в клинической практике для оценки 
физического развития и пищевого статуса здорового и больного человека».  

 
Для участников конференции по желанию просмотр игр «Фестиваля 

баскетбола среди команд ЦФО. Баскетбол 3х3» (место проведения 
спортивный зал №8 спортивного блока №2 ФГБОУ ВО «СГУС». 

 
21 мая 2023 г. 

 
10:00 – 12:30 
Место проведения: большой конференц-зал гостиницы «Арена» 
 
Модератор к.п.н., доцент Мазурина Анна Валентиновна 

 
• Гомельский Евгений Яковлевич – заслуженный тренер СССР, 

член Зала славы ФИБА, кандидат педагогических наук; 
• Воронин Владислав Александрович – спортивный директор 

Открытой межрегиональной лиги баскетбола 3х3; 
Тема: «Организация и проведение соревнований по баскетболу 3х3); 
• Фомин Александр Сергеевич к.п.н., генеральный менеджер 

Единой Континентальной Лиги 3х3; 
• Бахтеев Иван Евгеньевич судья Всероссийской категории РФБ  
Тема: «Особенности судейства соревнований по баскетболу 3х3». 
 
 

Круглый стол 
12:30 – 15:00 
 
Выступление специалистов, приглашенных гостей. Подведение итогов 

конференции. Вручение сертификатов участников конференции. Оглашение 
результатов итоговой аттестационной комиссии курсов повышения 
квалификации «Современные технологии в тренировочном процессе                           
в баскетболе 3х3», реализуемые в Федеральном проекте «Спорт – норма 
жизни», вручение удостоверений. 

 
Для участников конференции по желанию просмотр «Фестиваля 

баскетбола среди команд ЦФО. Баскетбол 3х3» (место проведения 
спортивный зал №8 спортивного блока №2 ФГБОУ ВО «СГУС». 
 



 
Председатели оргкомитета: 

 
И.о. ректора ФГБОУ ВО «СГУС»  Обвинцев Алексей Анатольевич 
Генеральный директор АНО «ЦССТ»  Фомин Сергей Геннадьевич 
 
Члены оргкомитета: 
 
Бобкова Елена Николаевна-  проректор по научной работе и 

международной деятельности  +7(4812) 30-71-53 
Мазурина Анна Валентиновна - декан факультета дополнительного 

образования  +7 (4812) 35-89-60 
Родин Андрей Викторович – заведующий кафедрой теории и 

методики спортивных игр +7(910) 781-60-25 
Кондрашенкова Анна Владимировна  - секретарь Федерации 

баскетбола Смоленской области тел. +7 9203318615 
 

214018 г. Смоленск проспект Гагарина, 23  



 


